
我的心路历程
———花鸟画 创 作 随 记

茵邓俊鸿

个人简介

画 坛 掇 英·邓 俊 鸿

2026年 10月 31 日 /星期六 文化艺术网│数字报 www.whysw.org
责编：齐敏 美编：李林益 校对：梅莹 金苗

哲学家尼采曾说：“生命并不是在等待
暴风雨过去，而是在学会如何跳舞；每一个
不曾起舞的日子，都是对生命的辜负。”他
以独特的哲学视角，深刻指出，生命并非单
纯等待，而是需要主动参与和积极面对，强
调对生命应持积极态度，鼓励人们珍惜时

光，活出激情，迸发创造力。就艺术而言，其
本身就是生命与激情交织的精神追求，是
耕耘精神家园的工具，是涤荡在人们灵魂
深处的高贵与圣洁，是灵魂的独白、情感的
显现，是探索梦想的旅程，是超越现实的追
求。绘画创作是画家通过独特的视觉语言
表达对事物的理解和感受，是画家体验后

的情感传达，从而体现出绘画自身的独特
价值。

中国花鸟画自成体系，题材内容极为
广泛，可以说自然界的一切几乎都属于花
鸟画的表现范畴。从古至今，花鸟画所取得
的艺术成就是非凡的、独特的，具有深层的
审美价值和广泛的群众性，是人们精神生
活和文化生活的重要组成部分，其根本原

因是人们对大自然的深厚情感和对美好生
活的向往。从远古彩陶、青铜器、石刻、崖画
及画像石上的动植物纹样，到唐宋的大量
以花鸟为题材的绘画作品，都可以看到历
代先民和画家们对草木鸟兽的挚爱。画家
通过花鸟画创作表现人与自然之间的情感
关系，使人、社会、自然融为一体。

当今的花鸟画正以崭新的面貌、多元化

的艺术形式，表现时代精神、人与自然、民生
关切。花鸟画以奔放的思想和强烈的精神性
和哲理深度，显示出特有的生命力。我们需
要思考的是花鸟画的精神内涵、审美取向、
技法特点、表现形式及自己的发展方向。

回顾大半生的心路历程，我辛勤耕耘
着自己的精神家园，不敢有丝毫松懈，深知

艺无止境、上下求索之艰辛。抚今追昔，有
探索发现的喜悦，有止步不前的困惑，有不
断探索的艰辛，更多的是对中国绘画艺术
尤其是花鸟画的挚爱及深切的感悟……我
的花鸟画创作就表现手法而言，包括工笔、
没骨、工兼写、小写意、大写意等，是不同时
期研习探索的具体体现。早期的作品尽管不
甚成熟，却代表了一个时期的积累与体验，其

中的酸甜苦辣、进退得失，一言难尽。尽管没
有骄人的成绩，我仍在不懈努力；为了责任与
担当，为了毕生的挚爱与追求，我总是在默
默地苦苦追寻，追寻那曾经的梦想，追寻笔
墨之间最美好的呈现，追寻与生生不息的
大自然相依相拥、陶醉其中的感觉。

写生是我最大的乐趣与爱好，是感受
大自然鬼斧神工、绚丽多彩，寻找灵感与激

情的有效途径。大漠的荒寒倔强、高原的跌
宕起伏、湿地的烟雨缥缈、山林的深邃茂
密、雨林的姹紫嫣红，总能激发我挥毫抒情

的欲望与泼墨宣泄的乐趣。凡·高曾说：“写
生使我更真实地感受自然，而不是凭空想
象。”在我与自然默契相依的花鸟画世界
里，我静心感知对生命、对自然的特殊表现
方法，用心智、激情来表现自然万物的生命
本质和心灵感悟，期望达到“天人合一”的

生命气象。在写生中抓取最生动、最典型的
形象，表达真实、丰富、有真情实感的典型
形象，是写生的基本要求。写生中画大尺
幅、大境界、大语境、大写意，是我近年来写
生的一大特点。我深知画好大写意，作者的
学识、胆魄、气度、才情缺一不可。高度概
括、自由奔放、生动传神等等，对作者有着

较高的要求，此所谓大道至简，绝非易事。
我的花鸟画创作大多来自写生作品，或现
场直接完成，或回来后调整补充，无论是否
完美，都是最真切的感受。写生成为我提升
创作水平、丰富创作积累的有效方法，也是
我值得欣慰之处。

从写生进入创作，写生创作一次完成，
这是当代花鸟画创作的重要特点。通过深

入生活、观察体验，感知感悟大自然生生不
息的生命力，用现代人的审美情趣发现、捕
捉自然界中所蕴藏着的美，发现新鲜的意
境、美好的形象和艺术形式，已经成为当代
花鸟画创作的重要途径。

花鸟画不仅表现花鸟之美，更重要的
是把花鸟作为抒发和表现人的意念、审美、
情怀、思想、精神的重要载体。通过作品的

文化内涵，反映人与自然、人与社会、人与
艺术以及人与生存环境等诸多关系，促进
艺术繁荣，推动艺术进步，这是当代艺术家
的重要使命。多种形式语言的综合性、创新

性运用，大花鸟意识、大视野、大境界，构成
现代花鸟画的新特点。当我们的目光越过
明清文人绘画趣味及汉唐绘画气象，在感
受先秦乃至上古文化底蕴的同时，更要感
受文明进步的脚步和时代气息，用蕴含着

当代生命精神和生活情趣的花鸟画作品，
构成感人至深的时代画卷。这应该是当代
花鸟画家的目标和追求。

以一个开放的心态，思索并实践着用
花鸟画表现现代情感和现代审美情趣，以
传统绘画为根基，积极借鉴西画、民俗画、
装饰画、现代设计等绘画语言，包括一些新

材料、新工具的运用，是我近年来创作实践
和理论研究的重点，也是为了博采众长、兼
容并蓄，使作品具有强烈的时代气息。尽管
有美中不足，亦是探索实践的成果，是漫漫
艺术之路的基础，是人生旅途的精神家园，
是我思想与情致的表达。

拂去心尘，静待墨香，安贫乐道，心无
旁骛，沉浸于伏案笔耕、艺海漫游，将是我

余生最大的乐趣，期待有更深刻的认知和
更精彩的作品。
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邓俊鸿《蕉荫素语》国画 220cm伊170cm

邓俊鸿《荷韵流香》国画 220cm伊170cm


