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城市更新，一头连着民生福祉，一

头连着城市发展。“十五五”开局之年，

神木市始终坚持以人民为中心的发展

思想，以城市更新为抓手，强化交通支

撑、提升功能品质、彰显文化特色，努力

探索资源型城市内涵式、高质量发展新

路径。如今，城市面貌日新月异，路网

“骨架”快速拓展，市政功能逐步完善，

一幅城乡融合、宜居宜业的高质量发展

新画卷，正在麟州大地徐徐展开。

精雕细琢“微更新”
老城旧貌换新颜

走进麟州街道康定苑小区，崭新
的楼体、整洁的步道、葱郁的绿化让人
眼前一亮。老人们在院子里悠闲散步
闲谈，孩童肆意嬉笑奔跑，生活的惬意

写在每个人的脸上。
“我们小区建得早，这几年，配套

设施逐步老旧，满足不了居民的需求。
老旧小区改造项目启动以来，我们小
区墙壁加了保温层，顶部加了防水层，
墙面新涂了涂料，现在很美观。坑坑洼
洼的道路、人行道、绿化、大小广场都得
到了改观，住户相当满意。”说起小区的

变化，居民张汉卿言语间满是欣喜。
这份满意的背后，是多元共建的

合力。在老旧小区改造过程中，神木市
坚持“先体检、再问需、后更新”，通过
广泛宣传、耐心沟通，每一项改造内容
都充分尊重居民意愿———改什么、怎
么改，居民说了算。
“通过入户走访、民意摸排、实地

勘测等方式科学制定改造方案，对于
改造过程中居民反映的诸多问题，我
们都会组织相关人员第一时间现场查
看后给出解决方案，力求将改造工作
做到居民满意。”市住建局老旧小区改
造负责人苏江说。

康定苑的改造完成，是神木市老

旧小区更新的一个缩影。眼下，新一轮
小区升级正接力展开。迎宾路街道亚
华瑞园小区作为 2026 年老旧小区一
期工程的重点小区之一，防护设施已
全面搭起，工人们加紧进行屋面防水
施工；地下，雨水、污水、供热、给水、
电力等管线同步更新，这项兼顾外观
“面子”和基础设施“里子”的系统

工程，正在有序推进。
“老旧小区改造施工难度比较大，

因为住着人，咱们必须保证人的安全，
保证居民的正常生活，不能影响居民
的生活。”亚华瑞园小区改造项目现场
负责人訾振荣在接受采访时说。

在质量把控方面，訾振荣表示，材
料进场必须经过联合验收，并经过第

三方复检，“一定要给老百姓交出一个
放心的工程”。

据了解，“十五五”期间，神木市
老旧小区改造的重点是将 2005 年以
前建成的老旧小区全部改造完成，适
当覆盖部分 2010年前建成的小区。今
年全年预计改造老旧小区 16个。

眼下，一期工程已全面铺开，共涉
及 10 个小区 40 栋住宅楼 1454 户居
民，目前各项施工正在有序推进。

外联内畅“大交通”
城市能级跃上新台阶

城市更新的脚步，并没有止步于

小区围墙之内。当老旧院落蜕变为“优
居家园”，一场关乎城市活力的更深层
变革———路网体系的焕新，亦在同步
破题、纵深推进。

走进铧山大桥项目施工现场，塔
吊运转、机器轰鸣、车辆穿梭，建设者
们坚守一线全力赶工期。

铧山大桥是神木首座独塔双索面
不等跨斜拉桥，大桥全长 592 米，其中
主桥长 260 米、宽 24 米，引桥长 332
米。“目前主塔已经施工至第 19模，现
在的高度是 77.3 米，桥塔总高 114.5
米，已经完成 68%，现在正在全力以赴
赶工期，计划 11月底按计划封顶。”铧
山大桥项目 N1 标段中铁二十五局项
目经理李亚滨表示：“大桥建成后，将进
一步缓解五龙口大桥、人民路大桥的交
通压力，实现城区的互联互通。”

一座桥，连接的不仅是两岸，而且

是城市发展的脉络与百姓出行的期
盼。“十五五”期间，神木市将城市基础
路网建设作为“惠民生、补短板、促发
展”的重要载体，统筹航空、铁路、公路
建设，加速打造外联内畅的城市交通
格局。

道路是城市的血脉，血脉畅通，城
市才有活力。除了铧山大桥这一“关键

节点”，神木城区多条市政道路也在同
步升级，打通断头路、改造老旧路、畅
通主干道，神木的路正在越走越宽、
越走越畅。而道路的延伸，最终指向
的，是城市骨架的舒展和公共服务能
级的跃升。

补短强弱“优功能”
城市品质再提升

城市更新，改的是城市面貌，暖
的是百姓生活。老旧小区变好了，出
行道路顺畅了，公共设施也越来越完

善。走在神木街头，这种变化随处可
见。记者近日走进刚刚落成的文化传
承服务中心，实地感受这座城市更新
画卷上最新的一笔。
“文化传承服务中心主要分为

A 馆和 B 馆两个单体工程。A 馆内
设有新华书店和科技馆；B 馆为工
人文化宫，设有室内篮球馆、羽毛球

馆以及游泳馆，首层还设有书画室、
职工书屋等配套文体活动用房。”站
在崭新的建筑前，文化传承服务中
心项目现场负责人李旭向记者介
绍：“目前，项目已建设完成，其中 B
馆已交付神木市总工会使用，A 馆
后续装修布展将由相关单位自行组

织实施。”
文化地标拔地而起的同时，古城

保护提升也在同步推进，小微公共空
间治理与背街小巷整治全面铺开。今
年，全市将新建城市驿站 6 座、口袋
公园 3 个，新增城市绿地 4 万平方
米，完成杏花滩公园改造。停车秩序
整治持续发力，计划建成公共停车场

8 个、新增停车位 1000 个。同时，加
快推进自来水管网、路灯智能化节能
改造、窟野河城区段水质改造与利用
工程……一项项民生工程，如针脚般
细密地落在大街小巷，绣出这座城市
日新月异的面貌。
“十五五”开局之年，神木市树牢

以人为本理念，锚定城市更新目标

任务，聚焦“补短板、强弱项、优功
能、提品质”，持续完善城市功能、优
化空间布局，城市更新赋能高质量
发展，让城市更有温度、更有质感、

更有内涵。
守忠勇底色，启创新新篇，怀包容

胸襟，谋共享福祉。神木，这座塞上之
城正用情用力描绘更加璀璨的城
市更新画卷。

文化艺术报全媒体记者 刘龙

城市新篇

为积极应对人口老龄化，“十

五五”开局之年，神木持续补齐养

老服务短板、优化养老服务供给，

一张覆盖城市社区、乡镇村组、专

业医养机构的养老服务保障网正

越织越密。

记者走进基层一线，探访麟州

大地的养老新变化，感受从“老有

所养”到“老有所享”的温暖蜕变。

第一站：鸳鸯塔社区

走进社区服务站，可以看到老
年朋友们正在练习养生保健操，不
用跑远，不用器械，在家门口就能
锻炼身体、活动筋骨。现场有中医
在一旁进行指导。

在鸳鸯塔社区党群服务驿站，
每日清晨的养生理疗操是不少老

年人的日常。除了健身锻炼，驿站
还为老人们提供书法、歌唱、阅读

等多样化活动空间，丰富老年人的精
神文化生活，让老年朋友在家门口就能
收获健康与欢乐。社区居民李三三说：

“驿站很红火，我们这儿小区里头的老年
人有好几十个，天天都在一起活动。”

活动室里，老人们舒展筋骨、乐享

晚年；居民家中，网格员的双手传递着
社区的暖心关怀。网格员上门都有哪些
服务？社区网格员刘英说：“我们给老年
人打扫卫生，聊聊天，还有就是养老
保险缴纳、高龄认证什么的，我们都
会帮他们在手机上操作一下。还有
就是看他们自己有什么需求，我们
再上门服务。”

一边是社区暖心的关怀，一边
是食堂扑面而来的饭香。社区居民
王进田感慨：“挺好，饭美菜香，手艺
巧，我们比较满意。”
鸳鸯塔社区书记贾飞艳说：“咱们

社区老年人群体还是比较庞大的，60 周
岁以上的有 1461 人，我们的工作都是围
着老年人转，以老年人的需求为导向，从
生活照料、健康守护、精神慰藉等方面，
汇聚多方力量，关心关爱老年人。下一
步，我们将继续探索互助养老模式，让他
们有天儿聊，也让邻里关系更加融洽。”

一个个社区服务阵地，汇聚起神木
养老的坚实力量。“十五五”开局之年，
神木市持续筑牢养老服务体系，不断丰

富服务供给、创新服务载体、细化帮扶
举措，统筹推进各社区养老服务提质增
效，让更多老年人在家门口实现老有所
养、老有乐享。

第二站：纳林采当村互助幸福院

城市有社区照料，乡村同样不缺
位。中鸡镇纳林采当幸福互助院，曾经
的旧学校，如今变成村里老人们的幸福
家园。

暖阳铺洒庭院，老人们围坐畅谈、
结伴散步，日子悠然惬意。整洁明亮的

活动室里，大家休闲娱乐、
共话家常，在熟悉的乡邻
烟火中，安享晚年时光。

互助幸福院的入住老
人李香俊早上出去刨了一
些土豆，拿到院里准备晚

上给大家蒸着吃。李香俊
说：“我现在不想在家里
待，就想来这儿，这里都是
我们本村人。”

一日三餐，荤素均衡。
依托财政补助政策，老人
们刷脸核验就能吃上热乎

的饭菜。除了普惠助餐外，
互助幸福院重点面向高龄、
独居、半失能老人提供全
托入住照料，把生活照料、
健康监测、精神慰藉等服
务落到实处，有效破解农
村养老居住分散、服务落
地难的现实难题。

老人白连生过去在纳
林采当教过书，在这里入
住整整 3年了。白连生老人
说：“这里的老人，我大部分
是熟悉的。互助院各方面条
件我感觉都非常好，我的儿
女也非常放心。”

养老有温度，服务无

止境。下一步，神木市将持
续建强村级互助幸福院运
行体系，坚持“政府支持、
村级主办、外包管理”运营
模式，健全多元参与机制，
广泛吸纳社会组织、志愿者、乡贤力量，
常态化开展慰问陪伴、文体公益等敬老
活动，持续丰富老年人精神文化生活，
让乡村养老更有温度、更有保障。

第三站：神木泰康养老康复护理院

在神木，有特殊群体老人，既需要
养老照料，又离不开持续医疗保障。而
医养结合机构补齐了这部分刚需。神木
泰康养老康复护理院，就是把医疗、康
复、养老护理融为一体的机构。

护理院养老最大的优势是什么？院
长李志鹏说：“咱们有一个医疗团队，如

果是血压高、血糖高，这些都可以监测
到位，并进行药物调控治疗。护士 24小
时巡查，给他们翻身，指导锻炼，这是护
理团队。还有一个护工团队，有 4 个护
工。我们现在 20多个人。”

依托医养融合发展理念，泰康养老
康复护理院一站式提供医疗诊疗、康复
训练、24小时全天候照护服务。医护、康
复师协同值守，护工以细心、耐心做好
日常照料，兼顾老人日常起居、康复训
练与情感陪伴。护理院打通了“看病”和
“养老”的壁垒，把医疗资源嵌入养老全
过程，让重病失能老人获得有质量、有
尊严的晚年生活。

一路走来，记者真切感受到，社区
养老服务贴心暖心，村里互助院就是舒

适的“小家园”，护理院里有老有“医”靠
的专业守护。站在“十五五”新起点，积
极应对人口老龄化，已经成为保障民
生、建设老年友好型社会的重要命题。
从城市到乡村，从养老到享老，从医养
结合到医养融合，神木不断织密城乡养
老服务网。“十五五”开局之年，这张网

还在继续延伸，多元普惠的养老服务体
系、愈发浓厚的敬老文明风尚，就是这
座城市最温暖的底色。

文化艺术报全媒体记者 刘龙
通讯员 闫容
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城市更新提速 民生幸福升温
四好农村路

改造后的小区焕然一新

正在建设的铧山大桥

为老人过生日

指导老年人做保健操

老年人参与文艺表演

神木城市一角


