
摘要：何海霞是“长安画派”的重
要代表人物之一，亦是 20世纪中国山
水画转型期的集大成者。其艺术生涯

横跨民国至改革开放时期，作品既延

续了宋元以降的笔墨传统，又融合了

极具创新意识的时代精神。当然，其艺

术风格的形成并非一蹴而就。20 世纪
二三十年代，其参与中国画学研究会

相关活动的经历堪称艺术生涯的筑基

阶段。正如薛永年所言，“何海霞的笔

墨功夫，实得益于早年对传统的深

耕”。本文聚焦何海霞这段被低估的学

艺时期，揭示中国画学研究会如何通

过系统性训练与学术浸润，帮助其构

建起兼具法度与生机的艺术根基。

关键词：中国画学研究会 何海霞

“长安画派”中国画 周肇祥 金城

在 20 世纪中国美术史中，何海霞
作为“长安画派”的重要代表人物，以

融汇传统笔墨精神与时代品格的画风
而著称。学界普遍关注其师承张大千
的学艺经历，而对其艺术风格形成背
后的社会文化机制缺乏深入探讨。成
立于 1920年的中国画学研究会是近代
中国画革新的核心阵地，其倡导的“精
研古法，博采新知”的理念，对何海霞
艺术观的重塑具有关键意义。中国画

学研究会通过系统整理传统画论、组
织跨区域艺术交流、推动写生实践等
举措，为艺术家提供了兼具学术深度
与实践价值的成长平台。何海霞 1926
年加入中国画学研究会后，在周肇祥、
金城等前辈的引导下，逐步挣脱早期
摹古思想的束缚，转向以古法为根基、

写实与写意并行的创作路径。这种转
变体现在其山水画中“北派”的雄浑气
象与文人笔墨的融合中，反映出他对
传统文化当代转化的自觉思考。作为
中国画学研究会培养出的杰出代表人
物，其艺术生涯的阶段性演进———从早
期临古筑基、中期写生，到晚年风格成
熟———反映出中国画学研究会借古开

今的实践效能。本文以其 1933 年所作
《细笔山水》、1961 年所作《锦绣山谷
图》与 1982 年所作《晴峦暖翠图》三幅
作品为切入点，结合中国画学研究会
档案、画家自述与实物图像，探讨这一
学术团体如何通过技法训练、理论引
导与文化使命的传递，帮助何海霞在
绘画语言上实现从承袭传统到个性突

破的转变，进而为探究 20世纪中国画
转型中的机构角色提供新的视角。

一、中国画学研究会的文化
使命与学术生态

中国画学研究会在中国美术发展
进程中久负盛名。因其规模大、持续时
间久、会员群体素质高，在民国时期以
北京为中心的北方画坛形成了非常大
的影响力。中国画学研究会的成立应
被置于 20世纪初“美术革命”的历史
语境下加以理解。

（一）文化使命：在断裂与重

构中激活传统

20 世纪初，中国画学研究会诞生
于新文化运动对传统艺术的批判浪潮
中，其文化使命的独特性在于采取了

非对抗性的文化策略。面对康有为的
中国画“衰败论”与陈独秀“美术革命”
的冲击，金城、陈师曾等人于 1920年创
立了以“精研古法、博采新知，先求根
本之稳固，然后发展本能，对于浪漫伧
野之习，深拒而严绝，以保国画之精
神”为宗旨的中国画学研究会。相较于

同期激进派主张的“美术革命”，中国
画学研究会选择这种看似保守的主
张，实则暗含深意，即通过系统梳理传
统的绘画体系，构建抗衡西化浪潮的
文化主体性。

1.对文化根脉的守护与解码
中国画学研究会通过系统梳理宋

元以降的文人画传统，将晦涩的文人
画论转化为可操作的学术体系，避免
了因知识断层而导致传统沦为符号化

石。其以宋元时期李成、郭熙、黄公望
等名家作品为范本，逐层剖析笔墨技
法的实际应用，进行了技法层面的解
构溯源。金城在《画学讲义》中将“气韵
生动”分解为用笔的起承转合、墨色的

浓淡枯湿等具体技法，指出“气”源于
笔力节奏，“韵”生于墨色层次。通过分
析倪瓒“一河两岸”式构图中的虚实对
比、马远“边角之景”的空白经营，揭示
了以形式语言生成诗意空间的奥秘。其
大力主张“师古人之心，而非古人之
迹”，制订了从勾摹（复制结构）到仿写

（提炼笔墨）的阶梯式训练体系，使学习
者能够通过技法掌握古人的创作逻辑。

金城在任职期间带领中国画学研
究会成员搭建起文人画的理论框架，
编纂画论典籍，整理并注释了《林泉高
致》《绘事微言》等历代画论，同时使之
剥离玄学之附会，从中提炼出与创作
直接相关的核心概念。他从技术层面

出发，将董其昌“南北宗论”涉及的风

格差异归结为用笔速度（“南宗”之柔
缓与“北宗”之刚急）与构图范式（平远
与高远）的不同。同时他和会员一起归
纳画派谱系，梳理宋元以降文人画的
流派演变，通过对比笔墨特征（如黄公

望的披麻皴与王蒙的解索皴），建立风
格演变的视觉逻辑链，避免使传统沦
为模糊的复古性口号。金城虽然是一
位诗、书、画兼擅，且山水、花鸟、工笔、
写意皆能的艺术家，但其不以画谋生，
而是把振兴传统中国画看作一种文化
责任。可以说，他带领中国画学研究会
守护并传承了中国传统文化根脉。

2.中西方碰撞中的主体性建构
20 世纪初，随着新文化运动的兴

起，强调透视解剖、光影的西方科学写
实主义被引入中国，以徐悲鸿为代表
的革新派开始主张以此改造传统中国
画。这一思潮对传统文人画的写意传
统造成了巨大冲击，引发了有关中国
画存亡的论争。在科学写实主义的冲
击下，以金城、陈师曾等人为代表的传
统派画家在中国画学研究会的旗帜

下，提出了“画无新旧论”，将传统笔墨
程式与现代写生相结合，强调构建本
土中国画的现代性路径。他们的核心
观点为：第一，艺术价值超越时间，应
当反对以新、旧作为评判标准。绘画的
本质在于笔墨精神与人文内涵，而非
形式之新旧。第二，传统与现代应辩证

融合，也就是要在继承传统笔墨程式
（如皴法、线描、留白）的基础上融入现
代写生手法（如对景观察和运用现实
题材），以此实现借古开今。第三，坚守
文化主体性。拒绝全盘西化与盲目追
随日本的改良路径，强调从本土文化
脉络中生长出中国画自己的现代性。
以现代目光审视中国画学研究会的主

张，会发现上述画家的举动对当时中
国美术界在西方化浪潮冲击下重新肯
定传统价值、挖掘中国画自身的现代
转化潜力具有重大意义。中国画学研
究会通过以古纳新而非破旧立新的方
式，为传统艺术如何应对现代挑战提
供了范本，彰显了中国画家的文化主
体意识。

（二）学术生态：跨阶层学术
共同体的构建

中国画学研究会以周肇祥、金城、

陈师曾为核心，整合清代遗民、留洋知
识分子与职业画家群体，构建去中心
化的知识生产体系，突破了传统绘画
流派的门户局限，形成了多维度的知
识生产体系。据《艺林月刊》第 19期记
载，评议团队涵盖传统
派（周肇祥）、改良派
（金城）、现代派（陈师

曾）三大阵营，这种学
术生态为何海霞提供
了跨流派的研习环境。
从核心成员来看，金城
在《藕庐诗草》中构建
了“北宗”复兴理论，强
调“师古法而运新意”；

陈师曾在《中国文人画
之研究》中提出“文人
画进步论”，将诗、书、
画、印整合为现代美学
体系；周肇祥在任职于
故宫博物院古物陈列
所期间主持编辑了以

物质分析为核心的鉴藏标准《古物陈列
所书画目录》。这种多元共生的话语场
域，使何海霞在 1924年加入中国画学研
究会时得以同时接触古画的物质性研
究（周肇祥）、宋元笔法解析（金城）与文

人画的现代阐释（陈师曾）三重知识系
统，从而有效消解了自身对传统画学中
“南宗”与“北宗”对立的门户之见。

在中国画学研究会筹建之初，参
与创立工作并担任评议（相当于教授）
和教学指导的除以上四人外，还有贺
良朴、陈汉第、汤定之、陶瑢、萧愻、张
大千等人。下面，笔者略列其中几位先

生之履历，以说明当时中国画学研究
会学术团队的专业性及多元性。

周肇祥，字嵩灵，号养庵，别号退
翁，浙江绍兴人。其为清末举人，曾肄
业于京师大学堂（今北京大学），曾担
任中国画学研究会会长，1926 年至
1928年间曾任故宫博物院古物陈列所
所长、团城国学馆副馆长、北京大学教

授。周肇祥是书画家、文史专家，工于
诗文、鉴别，著有《东游日记》《琉璃厂
杂记》《补正宋四家墨刻簿》等。在绘画
方面长于写意山水、花卉。其任故宫博
物院古物陈列所所长时主持编辑了
《古物陈列所书画目录》十三卷，另编
有《书画集》六册。

金城，又名金绍城，字巩伯，一作
拱北，号北楼，又号藕湖，生于浙江吴
兴（今浙江湖州），长于山水、花鸟，兼
及篆刻、古文辞。他以两宋时期，尤其
是以“北宗”为正宗的绘画传统，对民
族艺术进行了“中国式绘画”的复兴和
开拓。他不仅参与创立豫园书画善会，
积极推进故宫博物院古物陈列所的建

立，还着手筹建中华博物院。
陈师曾，名衡恪，号朽者、朽道人，

江西义宁（今江西九江）人。其早年曾
师从吴昌硕学艺，自日本高等师范学
校毕业后，回国内从事美术教育工作。
他高度肯定文人画的价值，在诗文、书

法、篆刻等多方面修养颇深，于人物、
山水、花鸟各类题材均有创新。陈师曾
性情淳笃，常提掖后进，齐白石得其助
甚多，受日本的中国画史研究影响，其
有《中国绘画史》《中国文人画之研究》
等译著出版。作为创立者之一的他，曾
任中国画学研究会评议。

于非闇，原名于照，字非闇，又号

闲人，工笔画家、书法家，生于北京。20
世纪 30年代，其任故宫博物院古物陈
列所导师，后又任教于京华美术专科
学校。1949年起，其历任中国画学研究
会副会长、中央美术学院民族美术研
究所研究员等，有《中国画颜色的研

究》《都门艺菊记》等著作出版。
萧愻，字谦中，号龙樵，安徽怀宁

人，曾任中国画学研究会导师。其初学
王翚，后改学石涛、梅清、龚贤。画风饱
满厚重，有独到之处。

张大千，字季爰，自号大千，别号
大千居士，四川内江人，曾参与创立大
风堂画派。其精于山水、人物、花鸟，晚
年的泼墨、泼彩开创了中国山水画的
新纪元。此外，张大千工诗擅书，兼擅
鉴定、篆刻、摄影、园艺、烹饪、戏剧等，
曾任中国画学研究会评议。

（三）“双轨制”教学范式的
实践路径

中国画学研究会在教学体系上实
行“传统承续—现代传播”双轨体系。
包括古法研习和现代传播，如每周于

琉璃厂课徒，依托故宫博物院藏画解
构笔墨，为学员系统传授笔法精要与
材料技法。何海霞临摹李唐《万壑松风
图》时就严格遵循了周肇祥提出的“四
步鉴摹法”。中国画学研究会定期于中
央公园（今中山公园）举办年度展览，
将专业术语转化为公众可理解的视觉
语言，既保留了传统画学的精髓，又契

合了现代艺术教育的需求。这种训练
使何海霞 20 世纪 50 年代创作《华山
图》时能自觉地将牛毛皴转化为具有
公共审美特质的短线组合。

在完成教学体系构建的基础上，
中国画学研究会实现了艺术史认知范
式的双重突破。其一，通过 1935年“伦
敦中国艺术国际展览会”的策展实践，

以宋代院体画的技术完成度对比明清
文人画的意象表达，实证了中国绘画
传统的自我更新能力。其二，通过建立
系统的书画鉴定方法论，重新夺回被
大村西崖《东洋美术史》垄断的理论话
语权。这些创新举措印证了中国画学
研究会汲古纳新的学术主张。

二、何海霞的入会契机

何海霞出生于北京复兴门内沟头
的一个满族家庭。其父何子元工楷书、
擅欧体，写、刻皆精。何家有兄弟三人，
何海霞最小，排名第三。初名福海，字
瀛，又字登瀛，后改名海霞。1926年，他
经琉璃厂古玩商的引荐加入中国画学
研究会，彼时正值该团体发展的繁荣
期。这一人生际遇奠定了何海霞成为

“画坛巨子”的关键一步。通过中国画
学研究会系统性的传统训练与学术浸
润，何海霞构建了兼具法度与生机的
艺术根基。

何海霞幼年时期受其父熏陶，对
绘画艺术产生了强烈的好奇心和浓厚
的兴趣，常以《芥子园画谱》为范本临

摹自学，尤其对渲染之法十分钟爱，后
因上学中断。其父将何海霞送往琉璃
厂悦古斋，拜掌柜韩懿轩为师。悦古斋
在鉴定和经营古玩字画方面有着成熟
的经验和独到的眼光，吸引了一批藏
家、书画家。当时任故宫博物院古物陈
列所所长的周肇祥发现何海霞临摹的
《溪山行旅图》极具空间表现力，欣喜

之余将其引荐给了当时在画坛声名显
赫的中国画学研究会副会长金城。金
城看到何海霞的临仿之作后，似乎在
青绿设色中看到了院体画的基因延
续———这种基于物质文化鉴定的艺术
评判正是民国时期画学教育区别于晚
清的重要特征。

何海霞在周肇祥和金城的共同支

持下，成为中国画学研究会的成员，并
以金城为导师，以任职于该团体的众
多艺术大家为辅教，正式开始研习传
统中国画。（未完待续）
（原文发表于《中国美术》杂志

2026年第 2期）
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何海霞（左二）与张大千、张文修、
慕凌飞等在北平颐和园佛香阁留影。
（拍摄于 1945年） 家属供图

何海霞与张大千、于非闇、徐燕
孙、溥心畬等在北平中南海留念。（拍
摄于 20世纪 30年代） 家属供图

何海霞与张大千、于非闇、巢章甫。
（拍摄于 1936年 12月） 家属供图

何海霞（第三排右三）、张大千、于非闇、管翼贤、萧
静亭、张佩卿、宋美然、张云若、苏凤山、巢章甫、穆藴华
等合影。（拍摄于 1935年 12月 5日） 家属供图


