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9月的塞上驼城榆林，秋雨连绵。
陕西榆林市榆阳区文艺工作团（以下
简称榆阳区文工团）的排练厅内，却是
一派火热景象。悠扬的陕北民歌旋律、
演唱对白、导演的现场调度声交织回

荡。演员一遍遍走位，汗水浸透衣衫。
登台演出已进入倒计时。10月 2日，复
排后的陕北民间歌舞剧《兰花花》将亮
相第十一届陕西省艺术节。

这是一次分量十足的出征。今年 8
月，第十一届陕西省艺术节终评入围名
单公布，榆林 3部剧入选“文华奖”参评
序列，《兰花花》位列其中。“文华奖”代
表陕西省专业舞台艺术的最高水准，县
区级院团要与省市顶尖院团同台竞技，
高兴的背后是沉甸甸的压力。

作为陕北流传最广的经典 IP，“兰
花花”这朵艺术之花，已经在黄土高原
上绽放近百年。20 世纪 70 年代末，歌
舞剧《兰花花》赴北京献礼演出，旋即

风靡全国。历经半个多世纪岁月流转，
熟悉的旋律依旧，故事的表达却在时
代发展中不断迭代。

9月 7 日至 8 日，记者走进榆阳区
文工团，探访《兰花花》创作演出团队。
从上午 9 点到傍晚 6 点，主创人员与
一线演员坚守在并不宽敞的排练厅，
逐幕逐段打磨表演细节。所有人都在

“回答”同一个命题：如何让经典“活”
在当代，让黄土孕育的“兰花花”走向
更为广阔的舞台。

跨越半世纪，
如何唱好新时代的《兰花花》

“灯光熄灭，《兰花花》的旋律仍在
耳畔回荡。演员谢幕时，不少观众自发
打开手机闪光灯合唱着‘死活要在一
搭里’。歌声飘出剧院，落在榆林 4 月
的晚风里，像一条看不见的河，把过去
与当下、民间与当代悄悄缝合。”今年 4
月，复排后的《兰花花》在榆林剧院全
新亮相，连演 5 天，场场爆满，一票难
求。为满足观演需求，榆林剧院二楼座
席临时开放，来自榆林本地、西安及内
蒙古、山西等周边地区的观众慕名而
来，线下累计近 4000人现场观演，线上
超 20000人观看。一位河南的观众在看
完剧后，写下了感受：“整部剧有六幕，
每一次舒缓都在为下一次爆发蓄力。
两个小时演出没有一分钟废戏，观众
情绪始终被主线牵引。”

掌声与好评的背后，是一场持续 3
年的艰难抉择。

歌舞剧《兰花花》取材于民间，讲
的是民国初年，陕北青年兰花花与杨

五娃两情相悦，不甘命运的摆布，以决
绝的抗争，向残酷的封建婚姻制度发
出呐喊的故事。

2023 年 11 月，榆阳区文工团正式
敲定复排《兰花花》。消息一出，质疑声
随之而来。不少老艺术家心存顾虑：经
典不能随意改动，担心大刀阔斧的改
编会丢掉原汁原味的陕北风情，辜负

几代人的集体记忆。也有业内人士担
忧：老旧叙事模式容易脱离当代观众
审美，复排很可能费力不讨好。

团长孙长贤直面各方顾虑，组织
全团反复研讨，逐步厘清创作方向。
“我们最终达成共识：守住精神内核，

但不固守陈旧形式；传承陕北韵味，但
不照搬老旧套路。人物底色、黄土情
感、陕北民歌的精神魂脉分毫不动；剧

本叙事节奏、舞台调度、舞美灯光大胆
创新迭代。老一辈艺术家守护文化根
脉，中青年主创对接当代审美。”

顶住了舆论压力，榆阳区文工团
集结了一批国内省内优秀的文艺人才

组建主创阵容：一级演员燕小军出任
艺术总指导，青年导演张悦担纲执导，
知名作曲家朱启高担任音乐总监，中
国音乐金钟奖获得者郝亮亮、陕西十
大陕北民歌手王园园领衔主演。

复排版依旧以信天游经典曲目《兰
花花》为创作蓝本，牢牢锚定“民歌、民

舞、民乐”的“非遗三民”创作理念。改变
是全方位的。删减了拖沓冗余的段落，
全剧压缩至近两小时。“一部戏能不能
打动人心，不在于长短，复排后的《兰花
花》有强大的情感牵引力，观众看上一
两幕就走不开了。”孙长贤告诉记者。

老旋律破圈，
黄土音韵焕发新生融巧思

“广西有刘三姐，陕北有兰花花。”
音乐，是歌舞剧的灵魂所在。对于

《兰花花》而言，如何守住贺艺先生原版
旋律的陕北原生态质感，同时适配现代
剧场舞台、增强作品艺术感染力，成为

音乐总监朱启高要破解的核心难题。
“《兰花花》家喻户晓，故事人人会

讲，曲调人人会唱，这恰恰是复排最难
的地方。”朱启高介绍，创作团队在贺
艺原版旋律的基础上，探索交响乐、民
族器乐、现代音乐三者有机融合。3 年
间，主创团队开了不计其数的“碰头

会”，不断深化核心旋律的情感表达。
剧中加入陕北大唢呐等本土特色

乐器，同时适度运用电声乐器。为了让
西洋乐器与民族乐器相融共生，主创
在和声配器、调式转换上反复打磨。交
响乐的融入，极大增强了第五、第六幕
的戏剧冲突。此外，全剧嵌入 30余首
陕北民间曲调，将《揽工调》《绣荷包》

《掐蒜薹》等原生态陕北民歌巧妙融入
剧情，大多数曲目都是群众耳熟能详
的老歌。

艺术总指导燕小军与《兰花花》结
缘已有半个世纪，50 年前，他曾参演过
贺艺版本的歌舞剧《兰花花》。作为这
部剧创作生产的总召集人和艺术质量
的总负责人，燕小军的把关和定调，决

定着舞台呈现和艺术品质的整体方向
和最终水准。“今天为什么还要复排这
部剧？因为它承载着永恒的精神价值。
兰花花不是存在于民歌里的符号，而
是有血有肉的普通人。我们要用当代
人的视角重新解读，让青年一代读懂
这首民歌背后的悲欢故事。”

首演期间，《兰花花》耳目一新的
舞美设计收获了众多好评。榆阳剪
纸、陕北石雕等非遗元素化作
服装纹样；陕北秧歌传统肢体
语言，结合现代舞抽象表达重
新演绎；智能剪纸灯光跟随剧情
流转变幻，全息投影技术实现了
隔空对唱的舞台效果，依托现代声

光电，构筑起沉浸式的黄土高原舞
台情境。“我们不追求浮华炫技，要
求以朴实为底色，同时兼顾艺术
性。”燕小军介绍。

一部剧能收获好口碑，功夫
在剧外。为了
达到“精
致 精 巧 ”

的目标，主创团队对照原版资料，考究
每一套服装，让角色服化道贴合陕北
四季气候特点。舞美团队深入窑洞、农
家院落实地采风，选取陕北标志性毛

头柳作为视觉意象，既作为地主宅院
的标志性景物，也在兰花花祭拜母亲
一幕中，烘托凄怆悲凉的氛围。

从事舞台艺术近 40 年，导演张悦
深知，时代更迭带来观众审美变迁，从
老旧剧本中挖掘全新表达，是创作过
程中的难关。“我希望把作品内核落脚
于‘坚守’二字。人的一生总会遭遇不

公与磨难，面对困境，是妥协退让还是
倔强坚守，这正是兰花花与杨五娃的
故事想要传递给观众的思考。”

千锤百炼，
一群人打磨一台黄土大戏

一台好戏的成型，始于扎实的案
头功课。为让每一位演员真正走进角
色、读懂故事，剧组建立了严谨的排演
机制。演员们拿到剧本后，先反复通
读，梳理剧情脉络、时代背景与人物关
系，然后撰写角色小传，精准把握人物
性格底色、情感逻辑与行为动机，让每
一次舞台表达都有据可依。

对于戏曲出身的演员而言，此次
复排也是一次全新的艺术转型挑战。
长期的戏曲舞台经验，让演员们习惯
了固定套路、程式化的身段动作与表
演范式。而现代歌舞剧追求自然、真实、
生活化的沉浸式演绎，要求演员跳出传
统框架，摒弃程式化表达，以人物内心

情绪带动肢体与台词，实现从“唱戏”到
“演人”的转变。此外，戏曲发声方式与
民歌演唱体系截然不同，演员要重塑发
声习惯、调整气息位置，在日复一日的
训练中完成艺术表达的转型。

在榆阳区文工团排练厅一楼，张
悦的办公桌摆在门口位置。由于排练
时间紧张，这里成了她在剧组的“办公

室”。午餐结束后，她会迅速归位，等待
演员们陆续到场。从确定复排到参加
艺术节，满打满算不到 3 年时间，而其
中留给导演的时间更少。

为补齐演员的综合短板，张悦引
入迈斯纳、安伯格等先锋戏剧训练体
系，开展专项集训，针对性地打磨演员
的形体、情绪、台词与节奏。排练厅内，

她全程紧盯细节，随时记录问题、逐幕
复盘修正。每场排练前，她都会明确本
场戏的主旨内核、叙事任务与舞台目
标，排练中反复追问演员：“你是谁？你
从哪里来？你要去往何处？”帮助演员
时刻锚定人物状态。

高强度的打磨之下，两位主演也
直面各自的专业难点，不断突破自我。
男主角郝亮亮是专业声乐演员，唱功
扎实，但形体表演相对薄弱。“我的肢
体动作不到位，极易导致唱歌时气
息不稳。为了不影响排练，我私下
里加码训练，日夜打磨舞台体态、

走位与情绪调度，逐步达到了唱、
演、形三者统一。”
“兰花花”扮演者王园园是资

深的陕北民歌手，她肩负着全剧近一
半的高难度唱段，音域跨度大、真假声
切换频繁，且全程需要边唱边跳，对气
息稳定性和舞台表现力是极大的考
验。为了补齐短板，她主动求教戏曲老

师优化形体表演，居家反复精修唱腔
细节，不断平衡演唱技巧与角色演绎，
让歌声服务人物、表演贴合剧情。

从主创到演员，参与这部剧的每

一个人都好像是把自己融进了《兰花
花》的黄土故事与人物内心。

一部经典能否代代相传，关键要
看它能否持续和不同时代的观众产生

共情。今年 4月的首演现场，从孩子到
老人，不同年龄阶段的观众都被真挚
的舞台表达深深打动。郝亮亮以醇厚
唱腔，诠释出杨五娃的质朴深情与刚
烈倔强；王园园用灵动且极具张力的
表演，塑造出兰花花勇敢纯粹、不屈命
运的陕北女性形象。乌龙河畔的生死
相守、顺水漂流的一叶扁舟，将全剧情

感推向高潮；尾声繁花绽放，大家熟悉
的《兰花花》旋律响起时，不少观众热
泪盈眶。演员每每要多次谢幕才能收
尾，观众则要被多次提醒才愿离席。

黄土之花，
何以香飘四方

首演获得如潮好评后，从榆阳区
到文工团，上上下下对复排的《兰花
花》，都从刚开始的忐忑迟疑变得信心
满满。两年多的辛苦，在这一刻似乎都
变得不足挂齿。

10月 2日晚，复排歌舞剧《兰花花》
将站在“文华奖”的赛场上，接受全省专

家与观众的检阅。与省市专业院团同台
竞技，压力不言而喻，但在团长孙长贤
眼中，参赛只是一次契机，剧目更长远
的价值，在于把陕北文化传播得更远。
“榆阳区有积淀丰厚的非遗资源，

秦腔、陕北说书、榆林小曲皆是弥足珍
贵的文化瑰宝。但最能代表黄土精神

内核、适合冲刺省级最高艺术舞台的，
当属《兰花花》。”

这部作品群众基础广泛，城乡之
间、男女老少都能哼唱几句；提起它便
会联想到雄浑厚重的黄土高原；兰花
花身上善良刚烈、反抗命运的品格，正
是镌刻在陕北人骨血之中的精神底
色。时代滚滚向前，但黄土地上质朴滚

烫的爱恨情仇，追求自由、反抗压迫的
精神永远不会过时。
“舞台技术可以更新，舞美形式可

以翻新，但扎根黄土地的文化魂脉不
能丢，打磨这部戏，不单单为冲击奖
项，更希望把黄土高原独有的精神气
质充分展现出来，让全国看见榆林、读
懂陕北。”孙长贤说道。

2025 年，榆阳区政府便将《兰花
花》常态化复排纳入剧团工作计划，鼓
励剧目走出去，把优质文艺成果送到
群众身边。为拓宽传播边界，榆阳区文
工团把剧中 30余首陕北民歌录制成完
整的音乐组曲，实现“一戏两形态”：既

可以上演歌舞剧，也可以举办音乐会。
采访接近尾声时，小小的排练厅里

挤满了人，全体演职人员还在为参赛做
最后的打磨。接受采访时，朱启高坦言，
每一次彩排推进到第六幕，自己总会忍
不住落泪，没有一次例外；燕小军说，一
部好作品，首先要感动创作者自己，才

能真正打动观众；张悦说，舞台艺术本
就留有遗憾，打磨提升也永无止境。

半个多世纪岁月流转，《兰花花》
的旋律始终在黄土高原久久回响。一
代又一代陕北文艺工作者倾注心血，
守护这朵艺术之花岁岁绽放。正如孙
长贤所言：“我们所有改编创新，出发
点都是守住初心。让老一辈观众看得

怀旧，让年轻观众产生共情，让经典穿
越时光，持续向世人传递精神力量。”

文化艺术报全媒体记者 梁飞燕
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今
年4
月5
日
至9
日
，
复

排
后
的
︽
兰
花
花
︾
在
榆
林
剧
院
全

新
亮
相
，
连
演5
天
，
场
场
爆
满
，

一
票
难
求
。

歌舞剧《兰花花》剧照


