
文化艺术报：中篇小说《秘密》，首
发于《作家》杂志 2025 年 12 期，迅速引
起文学界关注，被《小说选刊》《中篇小

说选刊》《长江文艺选刊》转载，入选《十

月》杂志 2025 年度中篇小说榜、2025 收
获排行榜榜首、首届中国小说风云榜榜

首，并获得第九届鲁迅文学奖中篇小说

奖。《秘密》从发表到获得鲁迅文学奖，

前后不到一年时间，一部作品，短时间

就被广泛认可，有什么“秘密”吗？

全勇先：一部小说面世后，它会得
什么样的奖，引起什么样的反响，都是
无法预知的，也是作家最无能为力的事
情。作家能做到的，只能是把作品写好。
你只知道你小说中人物的命运，却无法
知道小说本身会有什么样的命运。《秘
密》是一篇运气不错的小说，从发表后
不到一周就开始引起关注。有一些年轻
人也参与进来，和他们交流很有意思。
他们没有固化的认知和先入为主的概
念，阅读的时候更容易产生代入感。另
外，赵一曼只是其中一个相当重要的人
物，小说主要写的是纪德荣的故事。或
者更准确地说写的是和赵一曼相关的、
一些普通人的故事。

文化艺术报：鲁奖授奖词：“《秘密》
将历史的书写与对良知、坚守的永恒叩

问相结合，以细腻的笔墨还原赵一曼烈

士的形象，深情致敬历史与英雄。”写赵

一曼这样一个在中国家喻户晓的人物，

最大的挑战有哪些？

全勇先：挑战当然是有的。在中国，
从老人到孩子，没有人不知道赵一曼。
开始动笔的时候，我心里清楚自己一定
要解决的两个问题：一个是赵一曼经
过半个世纪以上的宏大叙事，在人们
心目中已经固化成一些比如“白马红
枪”“飒爽英姿”“气壮山河”这样先入
为主的概念。这和我当年看到珠河老
百姓，以及在日本战犯回忆录中对她
的描述是完全不同的。比如说我曾经
看到过手写的、珠河当地老百姓对赵
一曼的描述；“她刚来时像个小姐，半截
发，穿个小皮鞋，穿的衣裳也很整齐，拎
了个小皮箱……”这样平实的描述是有
细节的，也是具体的，它不属于那个宏
大而虚空的叙事体系，却给我提供了想
象空间。还有日本战犯大野泰治那些来
自敌人的描述，更是让我感到她是个与

众不同的人。她被捕后做的第一件事，
是想让日本人释放一直跟着她的小姑
娘———交通员杨桂兰。这些都是对以往
“高大全”形象的一种颠覆。赵一曼还非
常聪明地编造了自己和丈夫从南方来
到哈尔滨谋生，无辜的丈夫被日本人杀
害，她因为愤怒和走投无路才上山给抗
日游击队当缝洗队队长，只负责游击队
员衣物的清洗和做简单的后勤工作等
等。她受伤被捕后的镇定和与众不同的
气质，让大野泰治见她第一眼就说：“这
次我们抓了一个大人物。”我要写一个
符合她真正的形象和气质，符合她性
格、思想和行为逻辑的赵一曼。另外一
个要解决的问题是：这个素材我几年前
曾经把它写成了一个没被认可的电影
故事。现在我却是要把它写成真正的小
说。影视剧本和小说是两个截然不同的
文体。你写小说如果是为了卖掉它的影
视改编权，它就会变成一个既不是剧本
也不是小说的奇怪的东西。

在小说《秘密》中，赵一曼只是其中
一个很重要的角色，她并不是故事的主
人公。故事的主人公是一个叫纪德荣的
伪满警察和他的亲人。《秘密》更重要的
笔墨并没有落在赵一曼身上。护士小
韩、警士小董，都是相当重要的角色。当
年，“赵一曼脱逃事件”引起了相关人物
的命运发生了天翻地覆的改变。也可以
说它描述的是日伪、苏联和新中国三个
不同时代的警察故事。小说的角度也横
跨几代人的叙述：公安局在调查一个历
史反革命案件时，通过审讯嫌疑人纪德
荣，揭开了一段被历史尘封的秘密。

文化艺术报：这不是您第一次写赵
一曼的故事，2007年您的长篇小说《雪
狼》改编为同名谍战剧，也写到了赵一

曼。为何会一直钟情于赵一曼这个人物？

全勇先：《雪狼》其实不是一部长篇
小说，当时它是应出版社的要求，在原
来剧本的基础上，去掉了场号，加了一
些文学化的描述。无论从语言还是结构
上，它都缺少真正的小说元素，本质上
还是一个可以阅读的电影文学剧本。
《秘密》不一样，它是一部地地道道、工
工整整的纯粹意义上的小说。虽然它源
自一个电影故事，但是表达方式上是文
学的，而不是戏剧的。是文字的，而不是
声画的。它是一个纯粹的小说结构，而

不是一个戏剧结构。
关于赵一曼，她 5 岁的时候就拒绝

裹小脚，十几岁的时候就召集自己家的
长工，告诉他们要反抗剥削，捍卫自己
的权利。她从小到大一直对底层的穷苦
人充满了悲悯和同情。她出身富家，完
全可以享受优渥的生活，却选择了一条
最艰难最动荡和随时都要付出生命的
革命家的道路。她不只是一个抗日英
雄，她还是那个时代充满抗争和叛逆的
新女性。她是真正的兼具浪漫主义和殉
道者气质的理想主义者。这是这个人物
充满魅力的地方。当代人很难想象她这
样一位生活讲究、爱干净爱美的富家千
金，是怎么在珠河和那些头发蓬乱、衣
衫褴褛的劳动妇女称姐道妹，同她们一
起挤在汗味熏天的土炕上一起熬过严
寒酷暑。当地的人们热爱她、尊敬她，视
她为圣女贞德一样的拯救者。

赵一曼是那个年代理想主义者的
化身。这使她超越了平庸、贪欲和趋利
避害的人性逻辑。

文化艺术报：东北作家对抗联有很
深的感情，很多作家写过，阿成写过《赵

一曼女士》，迟子建也写过抗联题材的

短篇小说《炖马靴》。您写作《秘密》，有

没有压力？

全勇先：同一个故事，不同的作者
会从不同的维度选择细节、情绪和氛
围，以及用不同的感受去描述它。小说
是非常个人化的东西，阿成和迟子建又
是有着非常鲜明个性和特点的作家。大
家一定会写出不同特点和不同风格的
东西，这一点我倒是没有担心。

文化艺术报：《秘密》发表，距离您
上次在《十月》杂志上发表中篇小说《妹

妹》，已经有 25 年之久。在编剧行业获
得成功之后，为何再回头写小说，和之

前有何不同？

全勇先：编剧和小说家甚至可以说
是完全不同的两个行业。《秘密》最开始
源自于我创作的电影剧本。因为影视寒
冬的影响，这种需要大投资和大制作的
历史题材电影，越来越不被投资人和导
演看好。项目推进的时候，与我的创作
初衷也越来越远，充满了分歧和争执。
这些年做影视编剧，经常要同时面对各
方的意见，很辛苦，也很疲倦。我想改变

一下，想做一件只需面对自己内心的事
情，好好去写一部完全由自己主导的作
品。我们黑龙江省作协主席、作家迟子
建也一直督促我要回归小说创作，这些
都是促成我动笔的原因。

虽然这么多年没有写小说，可是感
觉自己并没有离开文学。我和我姐姐全
明兰疫情前花了两三年的时间，翻译了
朝鲜族天才诗人尹东柱的诗集《数星星
的夜》，它曾一度在亚洲好书排行榜上
占据榜首。

文化艺术报：编剧和写小说，您更
看重哪个？

全勇先：都很看重吧。只是小说更
个人化一些。优秀的编剧和优秀的小说
家在我眼里都是等同的，没有高低之
分。小说家更主动更自我一些，编剧更
被动一些。在我们国家的影视行业中，
编剧的话语权没有那么大。

我 17 岁时在《北大荒文学》上发表
过一篇 6000字的小说。21岁的时候，在
《青年作家》上发表过中篇小说。我的写
作不是从写剧本开始的。我 36 岁才开
始写第一个剧本。当然比起写小说，写
剧本功利一些，也是为了谋生。我来北
京时带着生病的父母，经济压力还是有
一些。另外，保持自由和散淡的生活状
态，需要卡里有余额。

文化艺术报：《秘密》获得鲁迅文学
奖，也确立了您小说家的地位？

全勇先：小说家的地位不是因为获
鲁奖或是茅奖才确立的，还是由作品来
决定的吧。有没有确立小说家的地位，
都是由别人来评价的，自己说了也不

算。文学的海洋太辽阔了。一位作家能
写出一部让当代人记住的作品太不容
易了。再加上时间潮水般地冲刷，谁知
道 100 年后，文学的沙滩上还会留下什
么。

文化艺术报：在此之前，您的创作、
生活是怎样的？

全勇先：生活节奏整体上来说是慢
的，因为懒惰而总是显得从容不迫。平
时踢踢足球，喂喂流浪猫，弹弹琴，喝喝
酒，会会朋友。很多事情都很随意，不太
强迫自己去做不爱做的事。好多事我也
没有那么在意；主要是在意了，也没什
么用。

文化艺术报：得奖之后，人们才发
现，您是热播剧《悬崖》、张艺谋导演的电

影《悬崖之上》编剧，并凭借电视剧《悬崖》

摘得中国电视“白玉兰奖”最佳编剧，是

“金牌”编剧。为何会转向写小说？

全勇先：这个问题和之前的提问是
重复的。事实上之前已经做过了回答。
如果需要补充的话，就是目前的影视行
业选择项目和制作理念以及运作方式，
变得越来越陌生了。我也到了不想委屈
自己的年龄。如果创作理念上差距太大，
或是遇到一些在认知、审美、文化层面上
不能达成共识的人，选择保持距离也是
维持体面的一个方式。

文化艺术报：电视剧《悬崖》2012 年
开播以来，一直广受好评，今天，很多电

视台还在播放这部电视剧。可否说说您

创作《悬崖》的故事？

全勇先：一部剧的成功，编剧只是
个基础，还有更多的人参与其中。当年
写《悬崖》的时候，我是觉得谍战不应该
只是打打杀杀、故弄玄虚的狗血故事。
西方人管谍战叫“魔法师的战争”，它不
是“幼儿园的游戏”。谍战之所以迷人，
它是集人类智慧、勇气、权谋、经验、逻
辑、推理、预测，以及结合政治、科技、数
学、心理学、想象力、创造性，甚至集玄
学和直觉于一身的、阴谋家之间的博
弈。我看过一些二战及冷战期间的真实
谍战案例，那是高智商人之间的较量。
我觉得如果把我们某些谍战片中的男
主角派过去，大概都不会活过 3天。

（下转 A07版）
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全勇先：
我愿意去追求一种有质地、朴素的真实感
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