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西安未央锦园小学入学礼现场 王转/摄

编者按：开学季，亦是启航季。从趣味启蒙到传统礼仪，从科学运动到科技赋能，西安各学段学校
都准备了匠心独运的“开学第一课”，为学子注入成长动能，用温暖与匠心陪伴学子步步成长，让新学
期充满生机与希望。教育之始，贵在用心；新程之启，重在赋能。这些温暖的仪式与创新的实践，为新学
年写下了生动注脚。A04
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文化艺术报讯（全媒体记者 王转）

8 月 30 日，陕西师范大学实验小学迎
来新学期报到日。学校创新报到形

式，以趣味启蒙、习惯深耕、家校同

心、温情育人，为学生开启有温度、有

仪式、有成长的开学第一课。

为缓解一年级新生入学焦虑、助

力幼小平稳过渡，学校精心布置沉浸

式迎新场景。创意签到板记录成长起

点，暖心师者寄语寄予美好期许；幸

运祝福转盘、开学盲盒、趣味游戏轮番

亮相，让新生在轻松欢愉的氛围中初

识校园、接纳新环境。课堂上，教师开

展礼仪、课堂常规、校园秩序、行为养

成等训练，引导新生适应小学节奏，

在细节体验中养成好习惯。

开学当日，学校开展家长见面会

及班级“1+2+X”小团队交流会。老师

们系统解读办学特色、育人

理念与班级管理模式，围绕

新生适应、习惯培养、家校

协同等关键内容细致分享、

深度沟通，以透明、细致、专

业的教育服务，搭建信任共

育桥梁，凝聚新学期育人合

力。

午后，中高年级学生返

校。各班开展收心教育、常

规复盘、新学期规划主题

班会。同学们分享假期收

获、畅谈成长感悟、书写新

学期心愿，在书香重启、秩序重塑

中快速收心，以饱满状态迎接新学

习生活。

本次开学报到，陕师大实验小学

将趣味体验、习惯养成、心理适应、家

校赋能融为一体，用温润细腻的教育

方式，为每一个孩子点亮新学期成长

底色。新程伊始，全体蒲娃将怀揣热

爱、向阳拔节，在书香校园中逐光笃

行，书写崭新学年的成长答卷。

文化艺术报讯（全媒体记者 王转）

成长最好的开篇，是仪式赋能成长，

是文脉浸润少年心。8 月 30 日，西安
未央锦园小学以“和润同心 快乐起

航”为主题，创新打造沉浸式传统文

化入学礼，为 2026 级一年级新生扣
好求学路上“第一粒扣子”，以温润、

庄重、诗意的方式，开

启孩子们崭新的校园

时光。

礼乐开篇，童心向

阳。伴着校管乐团悠扬

激昂的旋律，入学典礼

启幕。国旗升起，国歌

响彻校园，深厚的家国

情怀悄然扎根孩童心

底。校长马学梅温情寄

语，学校立足“和润教

育”内核，期许新生向阳

生长、笃学向善，同时倡

导家校同心、携手共育，护航少年茁

壮成长。家长代表、新生代表依次发

言，以信任与憧憬，勾勒双向奔赴的

育人图景。

本次入学礼以传统礼仪为载体，

将德育、美育、品格教育融入体验。朱

砂轻点稚子额头，一点朱红启智明

心，寄托勤学善思、眼明心亮的美好

期许。开笔习字环节意蕴深远，师生

共书“和”“人”二字，一撇一捺学立身

做人，一字一韵传和润初心，让中华

汉字文化与修身道理温润童心。

礼仪修身，明德笃行。正衣冠、拜

师礼、感恩礼、友爱礼次第开展，孩

子们在真切的体验中知礼、懂礼、守

礼。新生庄严宣誓，字字铿锵，许下

成长诺言。学校授予各班班牌、赠送

绿植，以集体标识凝聚归属感，以蓬

勃生机寄予拔节成长的美好祝愿。经

典诵读雅韵流转，让传统文化浸润心

灵、滋养品格。

以礼启智，以润育人。此次入学

礼，将文化传承、品德涵养、感恩教育

融于一体。锦园小学以独特的仪式教

育，为新生的童年起点赋能蓄力，让

每一名稚子怀揣热爱与初心，向阳起

航，逐梦前行。

传统启礼 文脉浸润少年心

西安未央锦园小学

科技筑梦 青春启航逐新光

西安欧亚学院

文化艺术报讯（全媒体记

者 王转） 9月 1日下午，陕西
师范大学御锦城小学特邀陕

西师范大学体育学院教授、博

士生导师王超进校园，开展

“科学运动赋能成长”开学第

一课，以体育人、以动启智，为

新学期学生身心健康发展筑

牢根基。

活动伊始，学校武术社

团带来“武韵少年行”特色展

演。同学们动作规范、精神饱

满，一招一式尽显少年风骨，

充分展现了御小学子积极向上、自信

自强的精神风貌，为本次主题课堂拉

开序幕。

课堂中，王超教授打破传统授课

模式，以趣味律动互动破冰导入，迅

速调动全场氛围。讲座从健体、健心、

健脑三个维度系统阐释运动的多元

育人价值，结合趣味实验、生活案

例、互动问答，讲解科学运动对强健

体魄、调节情绪、激活思维的作用，

为学生送上科学、实用、可落地

的日常运动指南，引导学生树立

“爱运动、常运动、会运动”的健

康理念。

现场互动热烈，学生积极思

考、踊跃作答，在交流中更新运动

认知，理解体育运动是成长必修

课。课程尾声，全体学生庄严宣

誓，许下坚持锻炼、阳光成长的承

诺。

这堂新颖生动的运动课堂让

学生们收获颇丰。同学们表示，自

己彻底转变了对体育运动的片面

认知，明白了科学运动能够强健身

心、为学业发展赋能。大家纷纷表态

说，新学期会坚持日常锻炼，以昂扬

的体魄、饱满的状态迎接全新的学习

生活。

健体启思 运动赋能新成长

陕西师范大学御锦城小学

“运动的力量”开学第一课活动现场 王转 /摄

西安欧亚学院迎新现场 西安欧亚学院供图

文化艺术报讯（全媒体记者
华春荣） 8 月 28 日至 29 日，西安
欧亚学院迎来 2026 级新生报到日。
来自全国 28 个省份的青年学子成
为“欧亚大家庭”的一员，开启崭新

的大学旅程。

为保障新生顺利报到，学校在

校内外主要交通节点布设导引体

系。体育馆内设置“一站式”注册大

厅，集中完成缴费、公寓物资领取等

手续，开通“绿色通道”保障困难学

生顺利入学。后勤部门联合周边酒

店提供住宿预订，行李摆渡车、志愿

者全程跟进服务。
完成注册核验后，新生前往各

二级学院报到处，在合影打卡点定

格大学首个美好瞬间。各学院巧融

专业特色打造沉浸式迎新体验，让

新生在趣味互动中建立对专业的

初步认知。文化传媒学院开放实

践工作室，开展直播展示；数据科

学学院推出“数据轮盘”，举办家

长沙龙；职业教育学院运用 AI 拍

照留存入学记忆，开展书

信寄语活动；人居环境学

院开放专业实训工作室；

人文教育学院以《追光护

照》展现校友成长轨迹；

艾德艺术设计学院开设非

遗工坊，传递艺术之美；

工商管理学院设置互动装

置科普商业思维；会计金

融学院发放成长手册、家

长指南；信息工程学院机器人展演

点燃新生科学兴趣，企业导师现场

解读人才培养方案；国际合作与交

流中心开展升学宣讲，拓宽学子发

展视野。

各个青年社区同步推出丰富多

彩的迎新活动。Jobs 青年社区以职
业角色体验帮助学生初识职场；Ivy
青年社区通过趣味互动传递温情；

孔子青年社区、Queens'land 青年社
区厚植文化归属感；德鲁克青年社

区将管理思维融入互动游戏；国际

青年社区细致讲解，助力新生快速

适应校园生活。

采访中，不少新生畅谈大学规

划，期待参与社团活动、考取专业证

书、做好职业规划。家长们纷纷寄语，

盼望孩子在校园找准热爱，成长为独

立自信的新时代青年。

学校表示，将持续升级教育教

学服务，践行“按你本来的样子生

长”育人理念，陪伴每一位新生在大

学时光探索自我、奔赴无限可能。

童心向阳 精心保教护成长

西安高新区第十九幼儿园

西安高新区第十九幼儿园迎新现场
西安高新区第十九幼儿园供图

文化艺术报讯（全媒体记者
华春荣）金秋送爽，逐光启航。9月
开学季，西安高新区第十九幼儿园
迎来 2026年秋季新学期。

开学首日，校园暖意融融。中大
班幼儿精神饱满重返课堂，积极分

享暑假见闻，快速收心归位，重温校
园常规与良好行为习惯，主动争当

小班弟弟妹妹的榜样。小班新生勇

敢开启集体生活，在老师温柔安抚
与悉心引导下，逐步适应新环境，探

索趣味玩具、参与班级活动，顺利度
过入园适应期，定格成长初体验。

立德树人，润物无声。幼儿园新
学期首次升旗仪式举行。小小护旗
手精神抖擞、步伐整齐，护送国旗入

场。五星红旗升起，全体师幼肃立注

目、唱响国歌。爱国主义教育仪式厚

植幼儿家国情怀，让爱国种子在童
心深处生根。

安全为先，守护成长。开学第一

课，全园各班聚焦安全教育，通过趣
味课件、情景游戏、互动讲解等形

式，普及校园防护、日常避险、自我

保护等知识，筑牢安全防线，增强安
全防范意识，为新学期平安校园建

设夯实基础。
食安护航，温情相伴。幼儿园严

守食品安全底线，规范食材采购、储

存、加工、消杀全流程，落实食材溯

源制度，科学搭配营养膳食，全力守

护幼儿“舌尖上的安全”。同时常态

化开展家长陪餐活动，邀请家长实
地品鉴餐食、反馈意见、建言献策，
以家园联动优化膳食品质，全方位

保障幼儿饮食健康。
丰富多彩的区域游戏、温馨的

午睡照料、营养均衡的餐食，让孩子
们在轻松愉悦的氛围中感受校园温

暖。孩子们自主游戏、友好互助，在
探索中收获快乐，在陪伴中茁壮成

长。

新学期、新起点、新征程。西安

高新区第十九幼儿园将坚守育人初
心，深耕学前教育，用心呵护童真，

用情陪伴成长，以精细化的保教服

务、温暖的教育温度，助力每一名幼

儿向阳而生、逐光前行，在新学期绽
放别样精彩。

温情迎新 守护萌新成长路

陕西师范大学实验小学

陕西师范大学实验小学趣味启蒙活动现场

陕西师范大学实验小学供图

开学季·新起点


