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西安市教育学会艺体教育专业委员会成立
文化艺术报讯（全媒体记者 王转）

近日，西安市教育学会艺体教育专业

委员会挂牌仪式暨首届学术报告会在

西安市航天城第四小学举行。专委会的

成立，将进一步完善全市艺体教育教研

体系，构建高端智库平台，助力西安中

小学体育美育优质均衡、高质量发展。

仪式现场，西安市教育学会副会

长程军礼宣读成立批复文件，标志着

专委会获批设立。常务副会长王峰涛

出席并致辞，围绕艺体教育改革、师资

建设、教研创新、特色育人等方面提出

工作要求与发展期望。随后，与会领导

共同揭牌，并为受聘学术专家、学科专

家代表颁发聘书。受聘专家表示，将立

足专业优势，深耕艺体教研一线，助力

区域艺体教育内涵式发展。

据专委会主任委员阎春喜介绍，

专委会将整合教育行政、高校科研、教

科研专家、校（园）长、一线骨干教师、

行业领军人才及专业媒体资源，搭建

“七位一体”高端艺体教育智库平台，

坚守立德树人根本任务，秉持“健康第

一、艺体赋能”理念，聚焦学生身心健

康、体育素养提升、美育浸润培养，常

态化开展课题研究、课堂革新、师资培

训、赛事展演、校际交流等教研活动，

以资源整合、专业引领推动全市艺体

教学提质增效，构建科学、系统、多元

的新时代艺体教育生态。

揭牌仪式后，活动开展首届学术

报告交流。陕西师范大学史兵教授、西

安音乐学院罗艺峰教授分别围绕健康

校园建设、具身美育创新发展等前沿

课题作专题分享，结合理论成果与一

线实践案例，为全市艺体教师带来精

准、专业的教学指导，有效拓宽了基层

艺体教育教学思路。

下一步，西安市教育学会艺体教

育专业委员会将持续深化艺体教育改

革创新，不断丰富教研载体、夯实育人

根基，充分发挥智库引领、示范辐射、

专业赋能作用，持续推动西安市基础

教育体育美育事业高质量、特色化、均

衡化发展。

西安市教育局供图
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夏日悠长，成长不“放假”。

2026 年暑期，陕西省坚持“健康
第一”理念，落实五育并举、推动

五育融合，构建家校社协同育人

格局。全省各地中小学将课堂延

伸到社会，在行走中感悟、在运动

中强体、在实干中担当，绘就生机

勃勃的暑期成长画卷。

研学实践：
行走大课堂 知行悟初心

这个假期，红色教育、科技探

索、文化寻访类研学实践在全省

遍地开花，引导学生研有所思、学

有所获、行有所成。

西安中学千余名师生开展

“到延安去，三秦学子圣地行”红色

实践活动，接受革命精神洗礼。西

安小学组织学生走进八路军西安

办事处纪念馆、西安事变纪念馆，

让红色基因根植少年心底。

陕西师范大学附属小学启动

“坊巷藏长安 一步一千年”文化寻

访活动，走访古城街巷，用绘画、短

视频记录古都变迁，切身感悟中华

优秀传统文化的深厚力量。

西安爱知中学学子奔赴珠

海，探访太空中心、港珠澳大桥，

近距离感受大国工程蕴藏的科学

原理；铜川王益区青少年校外活

动中心组织师生走进长安云科技

馆，感受科技发展魅力，播撒创新

创造的种子。咸阳启迪中学开展

海洋主题研学，探访海军博物馆，

厚植少年强国梦想。安康石泉中

学学子赴南京缅怀遇难同胞，走

进高校感悟科学家的报国事迹，

立下青春誓言。

阳光体育：
挥洒少年汗 健体砺品格

坚持“健康第一”理念，体育

锻炼成为不少孩子暑期的必修

课，少年们在奔跑竞技中强健体

魄，磨砺坚韧意志。

西安高新第一小学跳绳代表

队出征 2026 亚洲跳绳锦标赛，站
上国际赛场，勇夺 2 项冠军、3 项
亚军、1 项季军，展现陕西少年风
采。西安高新第五小学足球小将

不惧酷暑坚持集训。阎良区西飞

保育院、宝鸡高新小学鼓励学生们

走向户外，篮球、骑行、攀岩，在运

动挑战中收获快乐。铜川一中足

球队征战全国五人制足球赛场，

绿茵场上奋勇拼搏，充分彰显我

省阳光体育育人成果。

劳动实践：
躬身勤劳作 实践育担当

全省各地学校丰富劳动教育

载体，家务劳动、农事体验、社区

志愿、职业体验多点开花。陕西石

油普教中心各校开展多元劳动实

践，组织学生参与社区环境维护、

图书整理、文明宣讲，还走进田间

体验农耕。

西安电子科技大学附属中

学组织学生开展商超实践；商洛

丹凤县推出“劳动·运动·阅读”

暑期实践，组织学生分担家务、

下地开展农事劳作；榆林靖边县

第十五小学组建“小小文明督导

员”队伍，开展社区志愿服务，同

学们在劳动中学会感恩，涵养责

任担当。

平安护航：
多方齐聚力 守护不打烊

放假不“放手”，离校不离

“教”。全省教育系统联动公安、

社区、民政等多方力量，织密筑牢

暑期安全防护网。

西安市各中小学围绕防溺

水、交通安全、消防安全、网络与

心理健康，开展主题班会、案例警

示、自救实操演练。经开第五中学

演示溺水自救技巧；未央区方新

小学邀请民警、交警进校园，家校

共同制定暑期安全计划。

汉中市南郑区推送安全提

醒，落实教师包联回访，重点关注

留守、困境学生，多方帮扶，筑牢

安全防线。商洛市多部门拉网式

排查危险水域，绘制“安全地

图”，建立重点学生台账，压实

“六长”责任，做到全员有人管、

时时有人护。

丰富多彩的假期实践，为三

秦少年积蓄向上的力量。新学期，

同学们将带着夏日收获，满怀朝

气奔赴全新的学习征程。

文化艺术报全媒体记者 王转
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数字助雁阵 黄土育童心
———AI 赋能县域小学班级管理实践思考

茵 榆林市横山区第二小学 贾小琴

作为扎根基层十五年的班主任，我

明确知晓，自身职责不仅在于教书，还

在于担任班风建设的领航员、留守儿童

的情感摆渡人与乡土童心的守护者。

县域教育困境重重：留守儿童占

比高，隔代教育无力，家庭文化资源匮

乏，我一直践行的“雁阵共生”班级育

人模式，也不断遭遇现实考验。2026
年，“AI 教研员全国公益送教”项目落
地横山，精准补齐经验盲区的智能助

教，拓宽了我们的育人视野。我也因此

坚信，即便身处偏远黄土塬，数字化也

能赋能传统“雁阵”育人，让头雁领航、

群雁齐飞，弱势的孩子也能被托举，跟

上集体的航向。

黄土地的期盼：
当乡土困局遇见公益之光

在横山，班主任的日常就是与种

种“不易”博弈。

“一生一策”之困：班级里家庭条件
各异的孩子并坐一堂，自律与散漫、聪

慧与懵懂泾渭分明，传统的“一刀切”管

理让精准的个性化陪伴成为奢望。

“德育素材”之乏：县域班主任鲜
有外出学习机会，班会课往往沦为说

教课或安全宣讲，缺少既贴近乡土又

契合新时代儿童心理的鲜活教材。

“家校共育”之难：面对文化程度
不高、忙于生计的家长，班主任的沟通

换来的只是无奈的沉默，家校之间似

乎总隔着一道难以跨越的鸿沟。

而“AI 教研员”的到来，刺破了这
些困局。它零门槛、全覆盖的公益属性，

让资源匮乏不再是发展的桎梏。从此，

班级管理从“经验主导”走向了“数据赋

能”，从“粗放经营”走向了“精耕细作”。

雁阵的新羽：
AI 赋能下的班级治理实践
我将 AI 工具与“雁阵共生”体系

深度融合，为传统班级管理模式插上

数字化新羽。

头雁领航：从“手把手教”到“智慧
赋能”。优秀班干部是班级的“头雁”。

过去培养班干部全凭我一人耳提面

命，费时费力。如今，AI 成了我的“班
干部培训师”。我通过公益平台输入班

级现状与岗位需求，AI 便能迅速生成
分层培养计划，如班长的“七步工作

法”、学习委员的“晨读领读流程”，甚

至“纪律委员如何处理课间冲突”的对

话脚本。同时，AI 辅助我设计了“雁阵
之星”评价体系，从“纪律先锋”到“暖

心天使”，从“劳动模范”到“进步之

星”，班干部在清晰、科学的框架下快

速成长，自主管理能力显著提升，真正

实现了头雁高飞、引领群雁。

群雁共进：让班风在“乡土味”的
德育中温润。班集体的底色由大多数
普通学生即“群雁”决定。如何让班风

有序而温润，AI 帮我打开了班会课的
“万花筒”。我将 AI 生成的班级公约制
成图文并茂的“三字经”贴在墙上，孩

子们记得快、做得好。而 AI 最大的功
劳，是将我从烦琐的数据统计中解放
出来。出勤、卫生、作业完成情况，AI
自动生成可视化报表，让我能腾出更

多时间，去观察每个孩子的表情，聆听

他们的心声。

弱雁护航：用“算法”定位，用“真
心”温暖。学困生、留守儿童的帮扶是
雁阵工作最难啃的硬骨头。过去帮扶

全凭感觉，现在 AI 是我的“数据分析
师”。我把留守孩子小明（化名）的日常

表现输入 AI，它梳理出“注意力分散”
“基础薄弱”“情感支持缺失”等成因，

并生成“每日微目标打卡”“校园结对

陪伴”等建议。AI 让我更精准地“看
见”弱雁的困境，而我则用真心去守护

他们，让他们不再掉队。

家校共育：让沟通从“单向输出”
走向“双向奔赴”。面对忙于生计的家
长，如何让沟通更有效？AI 成了我的
“家校沟通顾问”。它能根据孩子情况

生成接地气的沟通话术。比如，针对调

皮孩子的家长，不再是“你家孩子又闯

祸了”，而是：“今天孩子在体育课上特

别积极，为班级争了光，要是学习上也

能有这股劲头就好了，我们一起想想
办法？”同时，我借助 AI 定期制作《乡

土家庭教育小贴士》，内容涵盖“如何

陪孩子读一本绘本”“农忙时节如何给

孩子一个电话”等实用建议，通过班级

群推送给家长。渐渐地，家长主动打电

话询问孩子情况的多了，家校之间的

“墙”正被慢慢拆除。

黄土为根：
技术之器与育人之魂的思考

数字工具虽然带来便捷，但我时

刻提醒自己：技术为器，育人为魂。

主导权永远在教师手中：AI 生成
的方案，我必须结合本班学情二次加

工，用教育智慧裁剪其锋芒，注入教育

温度。

底色必须是乡土本色：我拒绝完
全套用城市模板。德育活动依然要包

含“跟着节气去劳动”“听爷爷讲那过

去的故事”等乡土内容。AI 是锦上添
花，绝不能取代黄土地的文化根脉。

数据标签不等同于真实生命：AI
可以分析行为数据，但感受不到留守

儿童写下“我想妈妈做的洋芋擦擦”时

眼底的泪光。治愈心灵的，永远是教师

耐心的倾听、温暖的拥抱和不厌其烦

的家访。

半年多的实践，我欣喜地看到了

变化。“雁阵”正展现出前所未有的生

命力：班风更正了，教室少了追跑打

闹，多了琅琅书声；成长更均衡了，学

困生稳步前进，留守孩子笑容增多；关

系更和谐了，家长留言从“老师，孩子

不听话你就打”变成了“老师，你说的

方法我们试了，真管用”。而我，事务性

工作被 AI 分担后，重拾了从容与专
注。无定河日夜奔流，正见证着一场静

悄悄的教育变革。

公益 AI 送教，如一缕数字化春
风，为雁阵管理插上智慧的翅膀。技术

向善，终是为了点亮每一个平凡的生

命；育人向真，才能守护这片土地上最

宝贵的童心。未来，我将继续扎根于此，

手持 AI 之器，胸怀育人之魂，让雁阵飞
得更高更远，直到每一个黄土孩童，都

能抵达属于他们的那片星辰大海。

西安学子闪耀陕西省第十八届运动会
文化艺术报讯（全媒体记者 华春荣）

近日，陕西省第十八届运动会落幕。作

为陕西省级别最高的综合性青少年体

育盛会，本届赛事会聚了全省各地的

顶尖青少年运动员同台竞技。西安各

学校选派的运动健儿奋勇拼搏、屡创

佳绩，在田径、游泳、篮球等多个项目

中斩金夺银，充分展现了西安青少年

昂扬奋进的精神风貌与过硬的竞技实

力。

本次赛事中，西安学子整体表现

亮眼、多点开花：西安交通大学附属中

学男篮实力强劲，包揽男子甲组、男子

乙组两项冠军；西安市育才中学田径

队伍收获 12 金 5 银 6 铜，1 人达到国

家一级运动员标准，16 人获评国家二
级运动员；西安市航天城第一中学李

雨泽同学奋勇争先，一举拿下 1500
米、3000 米两枚金牌和 800 米银牌；西

安高新第一中学运动健儿成绩斐然，

田径队斩获 6 金 2 银，3 人达到国家一
级运动员标准，游泳队斩获 2 金 2 银 2
铜，多人获评运动健将、国家一级运动

员，队员曹启文还助力西安队拿下五

人制篮球项目冠军；西安高新第二学

校罗谨萱勇夺标枪个人、投掷团体双

料省冠军，并获评陕西省优秀运动员。

奖牌的背后，是运动健儿日复一

日的坚持与挥洒的汗水，更是西安教

育深耕五育并举、深化体教融合结出

的丰硕成果。未来，西安将持续坚持以

体育人、以赛促练，不断夯实校园体育

建设基础，助力广大青少年在运动中

强健体魄、磨砺意志、逐梦成长。


