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宝鸡市岐山县：小产业托起大幸福

文化艺术报讯（全媒体记者
唐伟 夏东） 6 月 4 日，2026 年汉
中市系列体育赛事活动新闻通气

会在汉中体育运动学校召开。市

体育局相关负责人、汉中体育运

动学校分管领导出席会议，发布

端午期间四项精品体育赛事安

排，通报陕西省第十八届运动会

汉中代表团备战冲刺工作。

立足秦巴山水、汉江水域独

特生态禀赋，汉中深耕“户外运动

融合区、水上赛事之城”体育品

牌，完善四季赛事体系，全年常态

化举办超 300 场文体赛事，推动体
育与文旅、商贸、康养产业融合，

提质增效。近年来，汉中先后落地

中国桨板超级联赛等一系列高规

格赛事。2026 年端午档期，汉中对
接国家级、国际级赛事资源，打造

本土特色群众体育赛事，推出多

项水上、田径精品赛事，开启为期

半个月的全民运动狂欢热潮。

汉中市体育局党组成员、副

局长曹记清在会上解读四项赛事

筹备进展、核心亮点及特色配套

活动。

2026 年中国桨板国际公开赛
（汉中站）是国家五星顶级认证桨

板赛事，将于 6 月 12 日至 14 日在
汉江中心城区河段开赛。赛事以

“桨影逐浪 天汉扬帆”为主题，面

向海内外征集选手，设专业竞技

组、大众体验组、家庭三人龙板等

组别，兼顾专业性、观赏性与全民

参与性。赛事期间，同步推出汉服

桨板巡游、水上飞人特技展演、非

遗市集等特色活动，融合专业体

育竞技、传统汉文化与汉江生态

风光，打造沉浸式体旅盛宴。

2026 年全国竞走大奖赛（第
三站）暨青少年竞走锦标赛定于 6
月 13 日至 14 日在城固县举办。此
赛事是全运会核心积分赛事，也

是城固县连续第四年承办的国家

级竞走重磅赛事。届时，全国近

500 名专业竞走运动员将齐聚张
骞故里，同台竞技，以坚韧拼搏的

体育精神传承张骞开拓进取的精

神，同时为国家竞走项目挖掘、储

备优质青少年后备人才。

作为端午节庆核心活动，汉

中市龙舟邀请赛暨勉县第四届汉

江龙舟文化季将于 6 月 16 日至
18 日在勉县汉江水域开赛。赛事
汇聚陕甘川渝毗邻地区代表队、

汉中各县区及本土民间龙舟队

伍，超 500 名运动员同台竞渡、奋
楫争先。活动深度融合三国文化

与端午传统民俗，同步开展包粽

子、佩香囊民俗体验、三国主题文

艺展演等系列活动，以品牌体育

赛事为载体，激活县域文旅消费

活力，推动文旅产业升级。

汉中市第二届桨板公开赛暨

西乡县首届桨板比赛，将于 6 月
26 日至 28 日在西乡县牧马河开
赛。这是西乡县首次举办的大型

水上品牌体育赛事，依托本地茶

乡山水生态资源，吸引省内外 200
余名桨板爱好者参赛。赛事将水

上运动与茶园山水风光深度融

合，有效补齐县域水上运动发展

短板，助力乡村体育振兴、茶文旅

产业深度融合发展。

为保障系列赛事安全、有序、

节俭开展，汉中统筹 20 余个市、
县职能部门，细化应急预案，明确

岗位责任，构建赛事保障体系。同

时，推出运动员保障、游客景区优

惠等暖心服务，以全链条、高品质

服务擦亮“水上赛事之城”名片。

通气会上，汉中体育运动学

校副校长胡建生还通报了陕西省

第十八届运动会备战冲刺情况。

据悉，2026 年陕西省第十八届运
动会将于 7 月至 8 月在渭南等地
举办。汉中组建 1052 人的大型参
赛代表团，其中 888 名青少年运动
员将全员参与 26 个青少年组所有
项目比拼，实现省运会青少年组

项目满项参赛。

自备战工作启动以来，汉中体

育系统锚定夺牌突破核心目标，系

统化、科学化推进备战工作。目前，

汉中市省运会备战工作已进入全

面冲刺阶段。全市体育系统已完成

全员赛前动员，对参赛报名、体能

体检、赛事保险、后勤对接等各环

节实行闭环精细化管理，全力保障

参赛队伍以最佳竞技状态、最优精

神风貌征战省运会。

下一步，汉中市体育局将以

本次端午系列精品赛事为契机，

持续丰富四季赛事矩阵，深化“体

育+”多元产业融合模式，不断完
善全民健身公共服务体系，夯实

竞技体育后备人才培养根基。依

托高规格精品赛事引流赋能，激

活城市文旅、经济发展新动能，力

争在省运会赛场再创佳绩，以体

育事业高质量发展助力汉中区域

中心城市建设。

延安市宝塔区首批 8 个非遗传习所挂牌
文化艺术报讯（全媒体记者

高帅 通讯员 高嘉怡） 为系统

性保护传承辖区非物质文化遗

产，激活本土优秀传统文化生命

力，助力文化强区建设，6 月 2
日，延安市宝塔区文化和旅游

局、宝塔区非遗保护中心完成宝

塔区第一批区级非物质文化遗产

传习所授牌工作，全区共计 8 家
传习所挂牌。

自传习所评选命名工作启动

以来，宝塔区文旅局牵头统筹，严

格按照自主申报、实地考察、综合

评审、公示公布的标准化流程，层

层筛选、从严把关，最终将宝塔剪

纸传习所（马红艳）、延安香肉夹

饼制作技艺传习所（胡富平）、延

安沾沾制作技艺传习所（高锦双）

等 8 家资质齐全、传承规范、成效
突出、群众认可度高的单位，认定

为宝塔区首批非物质文化遗产传

习所，构建起基层非遗传承保护

的重要阵地。

传习所是非遗活态传承、技

艺教学、文化传播、成果展示的核

心平台，也是打通非遗保护“最后

一公里”的关键载体。此次获评的

8 家传习所，扎根基层、贴近群众，
长期致力于非遗技艺的师徒传承、

普及教学和活化推广，为本土非遗

项目存续发展奠定了坚实基础。

下一步，宝塔区各新晋非遗

传习所将切实扛起传承责任，充

分发挥示范、引领、带动核心作

用。持续常态化开展非遗技艺传

授、文化体验、公益宣讲等活动，

积极探索非遗活态传承、生产性

保护、文旅融合发展的新模式、新

路径，系统总结传承保护优秀经

验。同时，宝塔区文旅局、区非遗

保护中心将持续加强传习所规范

化管理、业务指导和资源扶持，不

断健全全区非遗传承保护体系，

深耕本土文化资源，激活非遗时

代价值，让千年非遗在新时代焕

发新生机，为宝塔区文化事业繁

荣发展、经济社会高质量发展注

入强劲的非遗动能。

渭南市华州区教体局开展
中小学“幸福大课间”现场观摩活动

文化艺术报讯（全媒体记者
高盼成） 为持续优化校园大课间

活动体系，进一步推动全区中小

学“幸福大课间”活动提质升级，6
月 3 日，渭南市华州区教体局组
织全区中小学分管体艺工作负责

人，在城关小学开展中小学“幸福

大课间”现场观摩活动。活动聚焦

大课间规范化、特色化、趣味化建

设，以标杆引领、互学互鉴为抓

手，搭建校园体育与美育交流平

台，助推全区“幸福大课间”活动

整体提质增效。

整场活动编排科学、内容丰

富、动静结合，涵盖广播体操、集

体跑步、特色韵律操、趣味集体运

动等多个环节，兼顾体能训练与

团队协作能力培养。活动中，全体

同学精神抖擞、动作规范、步伐整

齐，充分展现出朝气蓬勃、奋发向

上的少年风采。在校园管乐团展

演环节，城关小学管乐团倾情演

奏了《地道战》《我的中国心》《做

最好的自己》等曲目，赢得了现场

观摩人员的阵阵掌声。

经验交流会上，大课间活动

优秀学校代表围绕幸福大课间设

计理念、编排亮点、日常管理、特

色创建及安全保障等方面作经验

交流。各参会学校结合自身实际，

分享心得、剖析问题，研讨改进举

措，并聚焦贴合学段特点打造一

校一品特色、体育与美育有机融

合、提升学生参与热情等重点问

题深入探讨，在交流互鉴中明晰

思路、汲取经验、共促提升。

区教体局要求，各学校要以

本次观摩活动为契机，立足办学

特色与学生年龄特点，因地制宜

优化大课间实施方案，摒弃同质

化、单一化模式，推动体育活动常

态化、课间内容特色化、体艺融合

一体化。要牢固树立“健康第一”

教育理念，深耕校园体艺教育，丰

富活动载体，坚持以体育人、以美

润心，让学生在运动中强健体魄、

在艺术中陶冶情操，着力打造活

力鲜明、温暖有内涵的华州区校

园大课间特色品牌，全力护航青

少年身心健康成长。

一把剪刀、数张彩纸，

方寸之间勾勒山河万象。

走进榆林市靖边县张家畔

街道北大街世昌医药有限

公司门店，这间 60 平方米
的小店，既是齐艳日常经

营、生活的场所，又是“靖

边剪纸”县级代表性传承人

深耕非遗、潜心创作的艺术

小天地。

齐艳出身艺术世家，自

幼受民间艺术熏陶。父亲

齐太成是三边地区知名的

泥塑、油画、雕刻名家，师

承宫廷画师古钧台泥塑传

人赵华南，作品遍布陕蒙晋

豫多地；母亲曲氏是靖边剪

纸、刺绣非遗老艺人，窗花

手艺远近闻名。早年家庭

变故让生活陷入困顿，为生

存齐艳拜师学医，掌握护理

技能，钻研基础医护知识，

凭借踏实细心的服务，十里

八乡的群众但凡头疼脑热

都上门找她问诊，久而久

之，在周边小有名气，遂开

办医药门店谋生度日。即

便日常医务工作忙碌缠身，

儿时埋下的剪纸火种始终

未曾熄灭，空闲之余她依旧

伏案学剪窗花，承袭靖边剪

纸精巧细腻、疏密灵动的独

门技法，挤时间苦练基本

功，慢慢练就一手落剪传神

的过硬本领。

小方桌上，红纸翻飞，

是齐艳的日常。白天打理药

店、接诊病患、照顾家人，夜

晚投身剪纸创作。为打磨精

品，她常深夜静坐案头数小时，在夜色里构思

画稿、运刀裁剪。她说：“我的每一幅作品都是

原创，没有一张重样，白天琐事繁杂，唯有夜

晚能沉下心与红纸为伴。”谈起创作，齐艳向

记者展示了自己的得意之作：《庆丰收》巧妙

融入现代农业无人机、五谷粮囤，传统剪纸碰

撞新时代农耕图景；《“一带一路”中国梦》以

喜鹊登梅为顶饰，十条锦鲤居中，寓意十全十

美；十米长卷《十二生肖》匠心独运，每种生肖

都搭配原创小诗，诗文配剪纸，雅俗相融、妙

趣横生。《陕北小窗花》《凤育九雏》《盛世中

华》等系列代表作风格多样，将泥塑、刺绣等

多种民间艺术精髓融会于剪纸中，尽显靖边

剪纸“细如发丝”的独特技艺。

守艺数十载，齐艳深耕创作，成果丰硕，

各类奖项与典籍收录见证了她的匠心。自

2019 年赴中国美术学院参加全国剪纸交流学
习后，她的作品屡获全国赛事荣誉，如《“一带

一路”中国梦》获第四届“中华杯”全国大展金

奖，《社会主义新农村》获深圳金凤凰工艺品

创新设计大赛银奖，抗疫作品《一盏心灯》获

全国剪纸展铜奖，《盛世中华》获全国非遗剪

纸大赛二等奖。多年间，近 20 幅精品先后入
选国展、省展，并被《靖边县志》等数十部典籍

收录。2021 年，齐艳入选靖边县优秀文艺人才
库，成为县域非遗文艺骨干。

技艺有成不忘薪火相传，齐艳主动扛起

非遗普及重任。近些年，她依托自家门店阵

地，兼顾医药经营与非遗推广，积极投身非遗

进校园、公益科普活动。她走进靖边县第三小

学，结合禁毒宣讲开设剪纸课堂，传授剪纸技

法；亮相国际禁毒日、县区非遗节等公益展

演，让剪纸走出窗台、走进大众视野。她认为，

剪纸不应束之高阁，唯有代代相传，才能永葆

生机。

半生与红纸为伴，苦乐皆在剪刀间。齐艳

一边行医便民，一边潜心剪纸，学艺之路常有

熬夜伏案的辛劳，但每当一幅新作成形，便是

内心最甘甜的时刻。以刀代笔、以纸为绢，这

位身兼乡医与非遗传承人的陕北匠人正以赤

诚匠心，在方寸红纸上，剪出属于新时代的万

家喜乐、山河盛景。

文化艺术报全媒体记者 刘燕郡
通讯员 白凌燕

“一张擀面皮，让我在家门口

就把钱挣了；一桩桩民生小事，让

我们的日子越过越踏实。”在宝鸡

市岐山县，寻常百姓的朴素心愿，

正随着特色小产业的蓬勃发展与

民政服务的精准落地，一步步变

成现实。

清晨 5 点，蔡家坡镇零胡村
的“春财面皮坊”已是灯火通明。

村民刘海和家人正忙着切制、调

味，一张张白薄光筋的擀面皮新

鲜出炉。“以前只会在家做给家人

吃，现在县里扶持擀面皮产业，教

技术、帮办证、推销路，我不但开

了小店还做起了电商，一天能卖

上千张，日子越过越有奔头！”刘

海笑着说。在岐山，像他这样的擀

面皮经营户超 3000 户，非遗老味
道变成了增收大产业。

擀面皮产业能发展得红红火

火，离不开好政策的支持护航。岐

山县紧扣“做大‘一碗面’”的发展

战略，将擀面皮列为重点特色产

业培育：一方面建设标准化原料

基地、出台行业地方标准，另一方

面搭建电商销售平台，让这张“小

面皮”走出岐山、香飘全国。如今，

从八亩沟村的传统手工作坊，到

电商直播间的线上热销，从零散

的家庭小作坊，到成规模的标准

化小微企业，擀面皮产业已经带

动上万名群众实现就近就业，成

为拉动当地乡村振兴的“富民招

牌”。

小产业为岐山这座城增添活

力的同时，民生服务也让老百姓

更暖心。岐山民政部门聚焦群众急

难愁盼，用一桩桩实事温暖民心。

“现在足不出户，就有人上门给我

打扫卫生、理发，政策太贴心了！”

京当镇失能老人黄志芳说起民政

上门照护服务，满是感激。岐山县

在全市率先实施养老服务补贴，为

87 名重度失能老人提供助餐、助
洁、助医等上门服务 319人次。

独居老人的吃饭难题，也被

逐一破解。目前，全县已建成 10
个老年人助餐点，推行“政府补贴

一点、个人承担一点”的定价模

式，让 60 岁以上老人都能吃上热
乎实惠的饭菜。凤鸣镇 77 岁的张

大爷家，卫生间已经装上了防滑

地板、安全扶手和感应夜灯，“晚

上起夜再也不怕摔了，这改造真

是改到了我们心坎上！”岐山县今

年已完成 92 户特殊困难老人家庭
的适老化改造。

从一张擀面皮的致富希望，

到民政服务的暖心守护；从群众

自主创业的小产业，到政府精准

帮扶的大民生，岐山县始终以“做

强汽车产业、做大‘一碗面’、做活

周文化、做靓‘一城两区’”四大战

略为引领，把发展落脚点放在民

生改善上，让小产业托起大幸福，

让微服务温暖百姓心。

文化艺术报全媒体记者 杨红军
通讯员 崔海燕


