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2026 陕西省自行车联赛宝鸡站开赛
850 余名骑手竞速山水画廊
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咸阳市新华书店：
“护苗在行动”

文化艺术报讯（全媒体记者
杨红军） 5 月 31 日，2026 陕西省
自行车联赛宝鸡站暨渭河健身长

廊第十一届自行车联赛在宝鸡高

新广场鸣枪开赛。八方骑手齐聚

渭水之滨，850 余名专业运动员与
骑行爱好者同台竞技，沿 66 公里
生态特色赛道追风逐影，以车轮

丈量渭河风光，用速度诠释运动

精神，为初夏的宝鸡奏响一曲活

力澎湃的骑行乐章。

本次赛事兼顾专业性与群众

性，科学设置四大参赛组别，分别

为男子公路精英组、男子山地大师

组、女子公路公开组以及大众骑游

组。其中 10 公里大众骑游组，面向
全社会骑行爱好者开放，打破专业

赛事壁垒，最大化释放全民健身赛

事价值，真正落实全民参与、共享

运动乐趣的办赛初衷。

上午 8 时，发令枪响，数百名
骑手出发，彩色骑行洪流从起点

涌出，沿渭河两岸赛道疾驰，成为

河岸亮丽风景线。赛道上，专业组

选手俯身破风、默契配合、交替领

骑，直线加速、弯道超车等画面不

断上演，他们凭借扎实功底与顽

强耐力，展开高强度竞技，展现专

业骑行的速度与激情；大众骑游

组选手则悠然慢行，放缓节奏，沉

浸式赏景、拍照打卡，在运动中亲

近自然，感受骑行的松弛美好。

经过多轮激烈角逐，各组别

获奖名单尘埃落定。唐昊宇、徐

飞、刘佳旭斩获男子公路精英组

冠亚季军；蔺举成、赵宗贵、钱利

平获得男子山地大师组前三名；

魏文昕、罗宁娜、王新雨包揽女子

公路公开组前三名。

本届全长 66 公里的精品赛道
深度融合城市风貌与渭河生态景

观，线路起于宝鸡高新广场，横跨

八座渭河大桥，串联多处生态文

旅节点，终点设于陈仓渭河运动

公园。与往届相比，今年赛道首次

延伸至岐山县蔡家坡片区，拓宽辐

射范围，覆盖多个区域。一条赛道

串联一城风光，骑手驰骋时，既能

感受宝鸡城市发展与产业升级活

力，也能领略渭河原生态景致，山

水与楼宇辉映，让选手全方位领略

宝鸡生态治理成果与城市魅力。

据了解，渭河健身长廊自行

车联赛是陕西省深耕多年的群众

性标杆体育赛事，也是省内创办

最早、规模最大、群众基础最深厚

的自行车专项品牌赛事。十余载

积淀，赛事坚守“体育惠民、生态

优先”的理念，是普及骑行、深耕

全民健身、培育体育氛围的重要

平台，也是展示渭河生态治理、推

介陕西城市形象、联动区域发展

的窗口。此次赛事的举办，擦亮了

“渭河健身长廊”体育文旅品牌，

推动了体育竞技、生态旅游、地域

文化融合，补齐了区域赛事短板，

赋能宝鸡区域体育赛事中心建

设，为当地文体旅产业发展注入

活力。

下一步，陕西省自行车联赛

组委会将持续优化赛事整体架

构，丰富赛事活动内容，升级赛事

配套服务，全方位提升赛事专业

化、品牌化、大众化水平，吸引更

多民众参与自行车户外运动，普

及绿色健康的生活方式，持续为

陕西省体育事业高质量发展赋能

蓄力。

本次赛事由陕西省体育局、

宝鸡市人民政府联合主办，陕西

省航空无线电汽车摩托车运动管

理中心、宝鸡市体育局、岐山县人

民政府、渭滨区人民政府、陈仓区

人民政府、宝鸡高新技术产业开

发区管理委员会共同承办，陕西

省自行车运动协会提供专业技术

支持，威赢体旅文化（陕西）有限

公司全权运营。

渭南市举办文化赋能旅游产业高质量发展学术研讨会
文化艺术报讯（全媒体记者

高盼成） 5 月 29 日，由陕西省社
会科学界联合会立项、渭南职业

技术学院主办、渭南师范学院协

办的渭南市文化赋能旅游产业高

质量发展学术研讨会，在渭南职

业技术学院召开。陕西省社科联、

中共渭南市委宣传部、渭南市文

旅局等相关单位领导，以及省内

外高校专家学者、文旅系统负责

人、行业协会与企业代表齐聚一

堂，共话文旅融合新路径，共商产

业发展新未来。

会上，陕西省社科联社会组

织管理部副部长张利平、渭南市

委马列主义讲师团团长杨永红、

渭南市文旅局副局长王秀萍先后

致辞。与会领导对本次研讨会的

举办给予充分肯定，指出本次会

议紧扣渭南文旅发展实际，聚焦

产业核心问题，对破解行业发展

瓶颈、创新文旅融合模式具有重

要现实意义，期待与会专家积极

建言献策，推动优质学术成果落

地转化，赋能产业高质量发展。

本次研讨会特别邀请陕西省

社会科学院研究员张燕，渭南师

范学院教授李永生、黄东梅，渭

南职业技术学院副教授张萍四位

专家作主旨报告。专家学者立足

行业前沿，围绕文旅产业升级、

地域文化资源活化、文旅融合创

新、数字文旅发展等重点议题，

分享最新研究成果与实践经验，

内容详实、观点独到，为参会人

员带来了一场高质量的学术分

享。

研讨期间，大会设置四个平

行论坛，分别围绕“文化资源活化

利用与旅游产品创新”“乡村文旅

提质与乡村振兴融合发展”“数字

文旅赋能与品牌营销创新”“文旅

融合路径优化与产业生态构建”

四个方向展开专题研讨。参会代

表聚焦细分领域深入交流、碰撞

思想，凝聚发展共识，形成了一系

列针对性强、可操作性高的发展

思路与实施举措。

闭幕式上，各分论坛负责人

依次汇报研讨成果。研讨会项目

负责人、渭南师范学院院长郭楚

伟对本次会议作总结，系统梳理

研讨核心成果与共识，并就后续

学术成果转化、校地深度合作等

工作明确推进方向。

渭南是华夏文明的重要发祥

地，历史底蕴深厚、文旅资源富

集，具备发展文旅产业的良好基

础。本次研讨会的举办，进一步明

晰了渭南市文化赋能旅游产业高

质量发展的新思路、新路径、新举

措，为破解产业发展难题、构建文

旅高质量发展体系提供了有力的

理论支撑与实践参考。

渭南市幼儿基本体操艺术体操锦标赛举行
文化艺术报讯（全媒体记者

张颖） 5 月 28 日，“我要上省运”
2026 年渭南市幼儿基本体操艺术
体操锦标赛在潼关县全民健身中

心开幕。来自全市 8 个县（市、区）
的 300 余名小运动员齐聚雄关脚
下，在力与美的交融中绽放童真

活力，追逐体育梦想。

本次赛事是备战 2026 年陕西
省第十八届运动会的核心选拔

赛，也是全市深化体教融合、打造

幼儿体育品牌的标杆赛事。赛事

为期 3 天，设有幼儿基本体操、艺
术体操两大竞赛板块。其中幼儿

基本体操分幼儿园组、小学组，开

展规定操、自编操及身体素质比

拼；艺术体操设 U7、U9、U10 三个
年龄组别，进行徒手、球、圈、绳等

13 个小项的激烈角逐。
开幕式上，运动员、裁判员代

表依次宣誓，全体参赛队伍共同演

绎《闪闪的红星》展示操，场面热

烈。赛场精彩纷呈，小选手顺利完

成转肩、三面叉等身体素质测试，

在花绳操、街舞操项目中动作整

齐、队形多变；艺术体操小将手持

器械，娴熟完成转体、跳跃等动作，

尽显体操柔美韵律。

作为东道主，潼关县组建专

班、细化举措，以“一对一”精准服

务实现赛事全链条保障。当地依

托深厚尚武传统，持续完善体育

基础设施，大力推进体操项目进

校园，逐步构建完善的体育后备

人才培养体系。

本次赛事将决出团体总分、

个人单项、体育道德风尚奖、优秀

组织奖等多个奖项。市体校选材

小组全程观赛并择优选材，为省

运会储备优质后备人才。赛事既

为全市幼儿搭建了交流展示平

台，也助推渭南幼儿体育事业高

质量发展，为体育强市建设注入

新的动能。

文化艺术报讯（通讯员 张娣） 5 月 29
日，咸阳市新华书店联合社会爱心人士前往

兴平市庄头镇法震小学，为孩子们带去了美

术启蒙课与儿童安全课，同时捐赠了文具、图

书等节日礼物。图为爱心人士和孩子们互动

做游戏的场景。

匠
心
执
教

让
物
理
课
堂
﹃
活
﹄
起
来

︱
︱︱
记
榆
林
市
靖
边
县
第
九
中
学
高
级
教
师
陈
效
磊

讲台之上，教具流转，公

式原理结合生活实例娓娓道

来；课堂之内，目光灼灼，学生

们跟随老师的思路探索物理

世界的奥秘……5 月 28 日，走
进靖边县第九中学八年级课

堂，一堂压强与浮力物理课正

在进行。实验器材轮番上场，

动画视频直观演示，原本抽象

晦涩的知识点变得生动形象。

面对初中物理公认的教

学难点，高级教师陈效磊循循

善诱，引导学生观察、思考、动

手探究，整堂课氛围轻松热

烈。“我每天都特别期待陈老

师的物理课，趣味实验配上直

观演示，难懂的知识一下子就

听懂了。”八年级八班学生田

和露说。“老师巧用实验视频

和动画拆解重难点，还布置趣

味家庭小实验，让我们在实践

中巩固知识，再也不害怕物理

难点了。”八年级三班学生李

沛泽同样深有感触。

从教十余年来，陈效磊始

终坚守立德树人根本任务，恪

守师德规范，关爱每一位学

生，坚持因材施教。针对压强、

浮力等抽象教学内容，他大胆

突破传统模式，打造生活化、

信息化、实验化融合教学模式，将生活实例、

信息技术与物理实验深度结合，让课堂趣味

十足，有效激发学生探究热情。在他的努力

下，班级学生综合素养稳居县域前列，教学成

效广受师生和家长认可。

作为榆林市初中物理学科唯一省级学科

带头人培养对象，陈效磊坚持以研促教，教研

成果丰硕。近 5 年，他参与完成 1 项省级规划
课题，主持完成 2项市级课题，目前主持省级、
市级在研课题各 1 项，还公开发表 2 篇知网收
录论文，以理论反哺教学。深耕专业的他屡获

佳绩，5 年间获各级各类荣誉 40 余项，其中省
级以上荣誉 11 项、市级 12 项、县级 16 项，先
后荣获全国实验教学能手、省市级教学能手等

荣誉称号，专业实力稳居区域第一梯队。

一枝独秀不是春，百花齐放春满园。陈效

磊充分发挥骨干引领作用：在校内，他牵头开

展教学竞赛、教研培训，悉心帮扶青年教师成

长；在校外，他主动承担各级教研任务，近 5
年开设县级示范课 8 节、专题讲座 4 场，市级
示范课 4 节、专题讲座 3 场，省级示范课 1
节，悉心指导多名青年教师斩获各类教学奖

项。他还牵头策划全县初中物理主题研修活

动，担任省级优秀教学能手工作站站长期间，

作为陕北地区唯一代表在全省终期汇报中发

言，研究成果获得省级部门高度肯定。

三尺讲台育桃李，一片丹心践初心。身为

省级学科带头人培养对象、省级优秀教学能

手，陈效磊扎根教学一线，以德立身、潜心治

学、示范引领。他始终深耕教育沃土，坚守讲

台履职尽责，用心用情助力县域教育高质量

发展。

文化艺术报全媒体记者 刘燕郡
通讯员 白凌燕 崔蓉

文化艺术报讯（全媒体记者
唐伟） 5 月 27 日至 29 日，西安市
文联党组成员、副主席蔡鑫带队，

一行 20 人赴汉中市开展“赓续红
色根脉·礼赞百年征程”采风交流

活动。本次活动组织书协、美协、

摄协、文艺两新、作协等多领域文

艺名家，通过文脉探访、笔墨交

流、基层采风等形式，推动关中文

艺与汉水文脉深度交融，助力两

地文艺资源互通、创作互鉴、发展

共进。汉中市文联党组书记、主席

张芳，副主席张迈分别参加座谈

交流及调研采风。

交流期间，采风团深度探访

汉中特色文脉资源。采风团走进

汉中市博物馆，品读《石门颂》石

刻文化，感悟两汉三国历史底蕴

与汉家文化魅力，还与汉中市文

艺工作者开展交流笔会。两地艺

术家以笔墨为媒切磋技艺、共话

创作，围绕艺术技法、创作理念、

题材挖掘进行研讨，在互学互鉴

中凝聚艺术共识，为两地常态化

文艺合作夯实基础。

采风团先后到勉县、留坝实

地调研采风，挖掘红色文脉、人文

艺术与乡土生态资源。在勉县，团

队走进杨家山杨育才红色教育基

地、红四方面军陕南战役指挥部

旧址，聆听英雄事迹、接受红色洗

礼，汲取精神力量、筑牢创作初

心；探访方济众故居，体悟经典艺

术精神。在留坝，交流团调研和美

乡村建设、非遗活化传承、古栈道

文化保护利用成效，观摩本土文

创、农耕文旅特色业态与乡村文

旅发展成果，观看“秦岭之夜”演

出，感受秦岭生态、乡土文脉与汉

中文艺活力，积累创作素材。

此次采风交流活动搭建了西

安与汉中的文艺对话平台，是跨

区域文艺互鉴、文脉共生、红色共

传的实践。两地以艺术为纽带、红

色为底蕴，打破地域壁垒，实现文

艺与红色资源共建共享。下一步，

汉中市文联将深化与西安市文联

协作，搭建多元文艺交流创作平

台，组织文艺工作者深耕汉中文

脉、扎根红色沃土，聚焦特色题材

打磨精品，讲好汉中故事，推动全

市文艺事业高质量发展。

张娣 /摄

2026 陕西省自行车联赛宝鸡站开赛现场 主办方供图


